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Hace ya aproximadamente 7 años nació  en mi la idea de entrenar o formar, como 

digo siempre, perros de búsqueda y rescate, nunca siquiera imagine lo difícil que 

esto podría ser, y aquí quiero ser claro, no fue ni ha sido difícil interactuar con 

nuestros compañeros caninos , lo difícil ha sido interactuar o desenvolverse en 

este mundo, con las personas  que “controlan”  esta área del rescate, no sé bien 

porque se ha encapsulado tanto este tipo o forma de salvataje, una respuesta 

quizás  para mi cercana fue la que me entregó  en una conversación muy sincera , 

apropósito de un ejercicio de simulacro de terremoto, el Líder de las fuerzas de 

tareas de EEUU,  quien me dijo, que muchos de los que forman perros de rescate 

han hecho de este “trabajo” una nueva religión, y luego de 20 o 30 minutos 

también me dijo  que había batallas  que no valía la pena pelear, en efecto cuando 

comencé en esto decidí no pelear algunas  batallas en mi país, a esto me refiero 

cuando dijo que no luche esas batallas, me alejé de aquellos que me dijeron que 

era  imposible, de aquellos que cerraron la puerta de sus conocimientos y peor 

aun cuestionaron una  iniciativa que no conocían, y que sobre todo de aquellos 

que olvidaron que esto lo hacemos  por las personas, por acudir en ayuda  de 

muchos que la requerirán, yo siempre he dicho que Servir es hacer por los demás 

Justo lo que necesitan, y lo que necesitamos es tener mas y mas personas 

preparadas para ayudar en las catástrofes o en los accidentes, y para aquellos que 

han estado en terremotos o tragedias, lo que más falta son personas preparadas, 

entrenadas, por que en los momentos donde la vida de las personas  está en 

juego no basta  solo la voluntad sino además la capacitación y el entrenamiento, y 

a eso me dediqué a buscar capacitación y a entrenarme debe de pelear batallas 

absurdas y busque ayuda  en aquellos que no habían olvidado ¿para que? y 

¿porque? se entrenan y capacitan, mentes abiertas que buscan el bien común  y 

su único afán es  ayudar a quien lo necesita. 

Yo podría  dar muchos nombres y haría de esta presentación una larga lista de 

personas que han sido parte de este proceso, pero sería  más larga si diera los 

nombres de aquellos que no creyeron, sin embargo, no quisiera hablar mal de los 

que hoy por los canes, son mis colegas en el rescate,  ahora bien, este pequeño 

manual puede ser mejor o peor que otros pero lo cierto es que hoy lo tienes en 

tus manos y te ayudará  a entrenar tu perro o a liderar tu grupo, como sea, este 



es solo una base y representa muchos años de trabajo, como le he dicho siempre 

a Víctor Peña  mi gran amigo en este proceso, esto debe ser como el LINUX y 

aquel que lo tome debe mejorarlo y además compartir esas mejoras.  

Para finalizar debo decir que RIC nace para ayudar a aquellos que lo requieren y si 

se pierde el norte y se ve este manual como un negocio entonces RIC muere. 



Este instructivo técnico operacional o ITO como se denomina, está compuesto por 

cinco ITOs  el primero de ellos sin que esto represente un orden y ya explicaremos 

porque, se denomina ITO-A o Instructivo Técnico Operacional de Adiestramiento 

de obediencia, entrega una serie de ejercicios de adiestramiento básico para que 

el guía consiga con su perro un comportamiento a lo menos aceptable, luego el 

ITO que lo continua es el ITO-G, que es un Instructivo Técnico Operacional de 

Generalización, que en este caso es ITO-G1, este representa la generalización que 

en RIC es un concepto, del cual podemos desprender o entender que son las 

sumas de distractores para que el ejercicio realizado con el perro pueda aumentar 

en su complejidad para obtener el resultado ideal  o un resultado permanente en 

el perro sin que los distractores naturales de la vida del perro le impidan realizar o 

ejecutar algunos comandos básico insertados con éxito en condiciones no 

naturales, el ITO siguiente es el ITO-F o Instructivo Técnico Operacional  Físico, 

que apoya a los formadores en conseguir un perro con condiciones físicas 

adecuadas para un perro de búsqueda y rescate, otro ITO incorporado aquí es el 

ITO-C, este  Instructivo Técnico Operacional de Circuito ayuda  al guía a formar un 

perro con procesos del temor superados además de obtener agilidad  y 

motricidad que nos ayudará a obtener un ejemplar apto para enfrentar 

condiciones  de búsqueda real y por ultimo nos encontramos con el ITO-B, que es 

un Instructivo Técnico Operacional de Búsqueda, que nos inserta a los 

entrenamientos de búsqueda, aquí podemos ya trabajar en operaciones de 

entrenamiento para perros de búsqueda en estructuras colapsadas, este ITO 

además suma el ITO-G2 que es en esencia un listado de Distractores para insertar 

en los procesos de ITO-B. 

Ahora bien como  expliqué con anterioridad este Instructivo no se presenta en 

orden por que por sí solo no simboliza más que información, este “libro” está 

acompañado por un Instructivo Especifico de Trabajo o IET que es la 

estructuración de lo anterior, es decir, en el IET se presenta la forma de trabajo, 

mezcla los ITOs y los estructura por semana y días de trabajo, por esto no se 

indica un  contenido enumerado. 

Este ITO en su global esta simplificado he intentado no complicar con palabras 

complejas o con escenario más difíciles, después de todo es el guía  quien 



selecciona su metodología, quizás es un manual simple de trabajo, pero sin duda 

será un gran apoyo para quien se inicia en el entrenamiento y adiestramiento de 

perros de búsqueda, pero antes de terminar quisiera recomendar que aquel que 

se inicie  en este mundo, se eduque, se prepare y sobre todo que reconozca lo 

que es un perro en su esencia, el más capacitado y el más fiel de todos los seres 

de la tierra. 



Instructivo Técnico Operacional de 
Adiestramiento 

ITO-A 



Adiestramiento  Básico 

El adiestramiento básico o adiestramiento de obediencia básica, nos invita  antes 

de iniciar a  comprender  y estudiar a estos compañeros caninos de manera 

profunda, muchas personas inician el entrenamiento o adiestramiento con 

conocimientos muy básicos, muchas veces entregados de manera errónea, una 

prueba de ello es la edad  que se les atribuye a  los perros  comparándola  con la 

de los humanos. Sin saber que existe ya  una  tabla de equivalencia en los perros, 

otro error que se comete  es creer que los perros  no tienen un lenguaje,  existe 

un lenguaje universal, físico y del ladrido del perro que nos entrega información 

relevante, no conocer o pasar por alto, algo tan importante como el proceso 

reproductivo del perro o la socialización, por ejemplo hará que nuestro trabajo de 

adiestramiento sea débil, incluso yo me atrevería a decir que aquel que conoce y 

reconoce los Condicionamientos, los procesos de aprendizajes, la Psicología 

Canina y la biología canina, podría sin problema emprender rutinas de trabajo de 

adiestramiento  básico como avanzado, ya que conocería las limitaciones del 

perro y su potencial, si a esto le sumamos  que tiene conocimiento en la raza que 

entrena y que además hizo la selección adecuada según su conocimiento, sin 

lugar a dudas  podrá entrenar y adiestrar consiguiendo lo que se propuso con su 

ejemplar canino. 

Como hemos  visto esta guía RIC del Adiestramiento, es una invitación a la 

capacitación a la educación. 

Los capítulos siguientes son técnicas de trabajo que están probadas y con 

resultados esperados, sin embargo, un guía  con mayor conocimiento puede 

elegir  o variar las técnicas de adiestramiento para conseguir los resultados que 

espera. 



 

 

Ejercicio de  juegos de liderazgo Nº3  

Preparació
n 

Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
No 
alimente al 
cachorro 
por lo 
menos 6 
horas antes 
del 
entrenamie
nto 
 

 
Alimento 
en 
porciones 
muy 
pequeñas. 

 
Habitació
n libre  de 
alteracion
es ruidos, 
personas, 
sin ruidos, 
ni 
animales 
solo el 
entrenad
or. 
 
Tipo: 
Adiestra
miento 
sin 
distraccio
nes  

 
-No 
mayor a 
25 
minutos  

 
1.- comience 
un juego con 
el perro de 
lucha. 
- tome su 
cuello e 
intente que 
este caiga al 
suelo y se 
quede allí. 
No permita 
que se 
levante. 
-Gane siempre 
el juego no 
permita que el 
perro gane el 
juego aunque 
este se ponga 
agresivo. 
Si no lo hace 
ocupe más 
energía hasta 
que el perro se 
someta. 
2.- ponga al 
perro frente a 
un plato de 
comida y no 
permita que 
coma, cuando 
intente comer 
evite que esto 
pase 
agregando el 
comando 
“no”, si aun así 
lo hace aléjelo 
con su mano. 
Mantenga una 
actitud 
enérgica con 
el perro. 

 
 
Adiestramien
to sin 
distracciones 
 
Positivos 
 -Menor 
número de 
repeticiones  
-Relación 
Positiva. 
-establece 
jerarquía. 
-Relación 
Primaria 
binomio con 
jerarquías 
establecidas 
-Interacción 
negativa 
directa para 
estableces 
jerarquías. 
 
 

 
 
Posibles 
agresiones del 
perro. 
Sobre uso de la 
energía de parte 
del guía. 
-sensible a las 
correcciones. 
-eliminación de 
ambiente lúdico.  
-Interacción 
Negativa. 



 

 

3.- alimente al 
perro, cuando 
el perro éste 
esté comiendo 
tape su plato 
con la mano, 
no permita 
que coma 
mas, si se 
pone agresivo 
aléjelo 
enérgicament
e y no permita 
que coma, 
luego de unos 
minutos, otra 
vez alimente al 
perro  apenas 
comience a 
comer 
nuevamente  
interrumpa su 
comida 
tapando el 
plato con su 
mano. 
Repita la 
acción hasta 
lograr que el 
perro espero 
que usted le 
permita 
comer. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Atención al Guía A-04 

Preparació
n 

Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
No 
alimente al 
cachorro 
por lo 
menos 6 
horas antes 
del 
entrenamie
nto 
 

 
Alimento 
en 
porciones 
muy 
pequeñas. 

 
Habitació
n libre  de 
alteracion
es ruidos, 
personas, 
sin ruidos, 
ni 
animales. 
solo el 
entrenad
or. 
 
Tipo: 
Adiestra
miento 
sin 
distraccio
nes  

 
-No 
mayor a 
25 
minutos  

 
-Pase por la 
nariz del perro 
un trozo del 
alimento. 
-Camine a dos 
metros del 
perro. 
-Asegúrese de 
que el perro 
mantenga la 
vista en su 
mano. 
-Acerque la 
mano lo más 
posible al 
perro. 
-Levántela  la 
mano 
llevándola a la 
altura de su 
rostro (Guía). 
-Una vez que 
el perro 
concentre la 
atención en su 
cara, inserte el 
comando de 
obediencia 
“mírame” 
(opcional). 
-Si el perro 
logra mirar, 
prémielo con 
el trozo de 
alimento de su 
mano. 
-Repita la 
acción mínimo 
8 veces. 

 
 
Adiestramien
to sin 
distracciones 
 
Positivos 
 -Menor 
número de 
repeticiones  
-Relación 
Positiva. 
-
Autoconfianz
a. 
-Relación 
Primaria 
binomio. 
-Interacción 
Positiva  
 
 

 
A la frustración 
del guía. 
-poca tolerancia a 
la distracción del 
perro. 
-soluciones 
cortoplacistas  
 
Al  entrenamiento 
por  castigo. 
-sensible a las 
correcciones. 
-eliminación de 
ambiente lúdico.  
-Interacción 
Negativa 

 

 



 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Atención al Guía Generalización A-04-1 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
No Alimente al 
perro por lo 
menos 6 horas 
antes del 
reforzamiento. 
 
5 minutos antes 
del ejercicio de 
adiestramiento 
pasee el perro 
cerca del lugar 
del forzamiento.  
 
Organice la 
cancha de 
entrenamiento 
según diagrama -
02  

 
Correa de 6 
metros  
Collar de Semi 
– ahorque. 
Alimento 
Agua 
4 conos  
2 personas  
1 perro  
 

 
Lugar 
semi 
controlad
o en 
espacio 
abierto 
Cancha 
de 
entrenam
iento 
según 
diagrama 
02 
 

 
No mayor 
a 25 
minutos  

 
1.-  mantenga 
control del 
perros a través 
de la correa de 
semi – 
ahorque. 
2.-  estimúlelo 
químicamente 
(olfato) con un 
poco del 
alimento 
preparado 
para el 
entrenamient
o. 
(frente a su 
nariz) 
3.-  con vos 
más fuerte 
que en el 
ejercicio A-04 
indíquele al 
perro el 
comando de 
obediencia 
“mírame” o el 
deseado. 
4.- al igual que 
el ejercicio A-
04 premie al 
perro cuando 
este ejecute el 
comando. 
5.- repita  y 
obtenga un 8 
de 10  como 
mínimo  antes 
de incorporar 
un 
condicionante 
distractor, 
según 
generalización
. 

 
Al igual que 
en el 
ejercicio  
anterior los 
aprendizaje
s deben ser 
con un 
premio al 
estimulo de 
voz, sin 
embargo 
tendremos 
que utilizar 
un tono 
mayor de 
voz, una 
postura  
física  más  
potente, 
por cuanto 
las 
distraccion
es  serán 
una 
condiciona
nte para 
obtener 
respuestas 
inmediatas  
o las 
esperadas. 

 
Segurame
nte el 
perro al 
recibir 
órdenes 
con 
mayor 
fuerza 
verbal y 
con una 
postura 
distinta al 
ejercicio 
A-04 
ejecutará 
conductas 
de 
evitación, 
que 
deben ser 
evitadas 
por el 
guía o 
entrenad
or 
estimulan
do la 
repetición 
hasta 
lograr  el 
resultado 
esperado 



 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Sienta A-05 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
No alimente al 
cachorro por 
lo menos 6 
horas antes 
del 
entrenamient
o 
 

 
Alimento en 
porciones 
muy 
pequeñas. 

 
Habitación 
libre  de 
alteracione
s ruidos, 
personas, 
sin ruidos, 
ni 
animales. 
Solo el 
entrenador
. 
 
Tipo: 
Adiestrami
ento sin 
distraccion
es  

 
-No mayor 
a 20 
minutos  

 
-llame la 
atención del 
perro con la 
orden que ha 
ingresado 
como 
comando 
básico en A-
04. 
-Sitúese en 
frente del 
perro. 
-sostenga un 
trozo de 
comida en su 
mano 
derecha. 
-Ponga su 
mano con la 
comida entre 
los dedos 
frente al 
perro. 
-Levante la 
mano para 
que el perro 
levante su 
cabeza y al 
retroceder 
se siente. 
-Si el perro 
se sienta 
premie. 
-Repita la 
acción. 
- Mantenga 
hasta dos 
minutos al 
perros 
sentado y 
luego 
entrega 
premio 
según 

 
Condicionam
iento 
asociado: 
Clásico. 
 
Adiestramien
to sin 
distracciones 
 
Positivos 
 -Menor 
número de 
repeticiones  
-Relación 
Positiva. 
-
Autoconfianz
a. 
-Relación 
Primaria 
binomio. 
-Interacción 
Positiva  
 
 

 
A la 
frustración 
del guía. 
-poca 
tolerancia a 
la 
distracción 
del perro. 
-soluciones 
cortoplacist
as  
 
Al  
entrenamie
nto por  
castigo. 
-sensible a 
las 
correccione
s. 
-
eliminación 
de 
ambiente 
lúdico.  
-
Interacción 
Negativa 



 

 

avance. 
(si no 
obtiene 
resultado 
ejecute  
A-05-1 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Sienta A-05-1 

 

Preparació
n 

Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
No 
alimente al 
cachorro 
por lo 
menos 6 
horas 
antes del 
entrenami
ento 
 

 
Alimento en 
porciones muy 
pequeñas. 
 
 

 
Habitación 
libre  de 
alteraciones 
ruidos, 
personas, sin 
ruidos, ni 
animales. 
Solo el 
entrenador. 
 
Tipo: 
Adiestramien
to sin 
distracciones  

 
-No 
mayor a 
20 
minutos  

 
-tome al perro 
debajo del hocico 
con la mano 
Derecha. 
-Con la mano 
izquierda toque 
debajo de la cola 
del perro. 
-Mantenga la 
mano izquierda 
en su posición  
firmemente 
mientras que la 
mano derecha 
eleva el hocico 
del perro. 
-El perro se 
sentará en ese 
instante indique 
el comando de 
voz “sienta” o el 
deseado. 
-cuando  el perro 
ya realice la 
acción, elimine la 
mano Izquierda 
del perro. 
-De la orden de 
“sienta” tocando 
levemente el 
hocico del perro y 
luego elimine el 
contacto físico. 
 

 
 
-Mayores 
posibilidades 
de evitación 
si el umbral 
es bajo o 
débil en el 
perro. 
 
Mayor 
control del 
guía, se exige 
atención 
pero se 
premia la 
acción. 
 
-Se requiere 
menos 
tiempo en el 
logro final 
del ejercicio 
 
 

 
 
Mayor  
posibilidad 
de 
invitación 
al combate. 
 
Crea un 
Problema 
Jerárquico 
si el guía no 
es firme y 
decidido 
con el 
perro. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Notas 

Este  diagrama permite trabajar con el  

ejercicio A-05 y A-05-1. 

Es importante señalar que en primera 

instancia se trabaja  sin distractores y se debe 

seguir las  indicaciones de generalización  

contenidas  en el ITO -G 

Cuando el resultado es el esperado se puede 

incorporar los  distractores móviles como lo 

indica el diagrama. 

“El adiestramiento Canino no solo es posible  

para  los grandes  y buenos entrenadores, es 

posible  para todo aquel que base su trabajo 

en la  constancia, dedicación y amor a su 

trabajo” 

Interior 

Exterior 



 

 

Ejercicio de Abajo A-06 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
No alimente 
al cachorro 
por lo 
menos 6 
horas antes 
del 
entrenamien
to 
 

 
Alimento 
en 
porciones 
muy 
pequeñas. 
 
 

 
Habitación 
libre  de 
alteraciones 
ruidos, 
personas, sin 
ruidos, ni 
animales. 
Solo el 
entrenador. 
 
Tipo: 
Adiestramien
to sin 
distracciones  

 
-No mayor 
a 20 
minutos  

 
-al igual  que el 
ejercicio 
anterior este  
entrenamiento 
se realiza  con 
alimento. 
-Estimule 
químicamente 
al perro  con un 
trozo de 
alimento en su 
mano. 
- Indique la 
orden de 
“sienta” 
indicada en A-
05 y A-05-1. 
-Parece frente 
del perro, y 
estire su mano 
hasta que este 
frente  a la nariz 
del perro. 
-Baje su mano 
lentamente sin 
perder la 
atención del 
perro hasta el 
piso intentando 
que este le siga 
con la nariz. 
-El perro Bajará 
su cuerpo 
porque es la 
posición más 
cómoda para 
obtener el 
alimento. 
-como  en los 
ejercicios 
anteriores 
indique el 
comando de 
obediencia  por 

 
 
-Ejercicio 
claro de 
inteligencia 
Funcional. 
 
Se consigue  
mayor 
control y 
un lazo 
directo con 
el guía. 
 
Autosuficie
ncia del 
perro, al 
conseguir 
sus  
objetivos  
(premios)  
 
 

 
 
 
Los  
adverso  
están 
desarrollad
os  por lo 
general con 
el guía, 
quien en su 
deseo de 
logro apura 
la 
generalizaci
ón del 
perro  y 
con esto 
crea un 
comando 
de 
obediencia 
muy débil, 
que no 
permanece
rá en el 
tiempo que 
sin duda  
traerá 
grandes 
problemas. 



 

 

ejemplo “Abajo” 
u otro de su 
preferencia. 
-si el perro se 
para bajar la 
cabeza, repita el 
ejercicio esta 
vez colocando 
su mano  
izquierda sobre 
la cruz del 
perro.  
 
-Repita 
permanenteme
nte el ejercicio 
hasta  conseguir 
el resultado  
según los 
Tiempos  ITO. 
 
-Aumente los 
tiempo del 
ejercicio 
ejecutado. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Arriba A-07 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
Trabajar en 
conjunto 
con el 
ejercicio A-
06,  
Se mantiene 
sin 
alimentación 
hasta  
después del 
entrenamien
to. 

 
Alimento en 
porciones muy 
pequeñas. 
 
 

 
Habitación 
libre  de 
alteraciones 
ruidos, 
personas, sin 
ruidos, ni 
animales. 
Solo el 
entrenador. 
 
Tipo: 
Adiestramien
to sin 
distracciones  

 
-No mayor 
a 15 
minutos. 

 
-Se trabaja en 
conjunto con 
el ejercicio 
anterior A-06 y 
su 
generalización
. 
-una vez  que 
el perro este  
abajo como 
indica la orden 
o el comando, 
este no se 
levantara  
hasta recibir 
su 
recompensa. 
Esta vez no se 
le premia pero 
se le muestra  
el alimento en 
la mano.  
-Cuando 
tenemos la 
atención del 
perro, 
levantamos la 
mano 
lentamente y 
esto hará que 
el perro se 
levante, en 
ese  momento 
se le agrega el 
comando de 
obediencia, 
“Arriba” u otro 
si usted lo 
desea. 

 
Conseguim
os 
obediencia 
y 
funcionalid
ad, ya que 
este 
ejercicio  
nos 
ayudará 
mucho en 
la vida  
diaria  del 
perro y 
nuestra. 
 
No existe 
comportam
iento 
adverso del 
perro  si se 
realiza  
correctame
nte el 
ejercicio. 

 
Como en 
mucho de los 
ejercicios  
claramente el 
mayor de los 
problemas  
está  en la  
poca 
paciencia del 
guía  o 
entrenador, o 
por su afán  
de conseguir  
logros. 
 
Mesclar otros  
ejercicios no 
incluidos  en 
el proceso de 
trabajo según 
ITO puede 
generar 
conflictos 
conductuales 
en el perro. 

 

 



 

 

 

 

Imagen Arriba 



 

 

Ejercicio de Quieto A-08 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
Trabajar en 
conjunto 
con   el 
ejercicio A-
05,  A-06, A-
07 cuando 
ya estén 
conceptualiz
ados por el 
perro. 
Se mantiene 
sin 
alimentación 
hasta  
después del 
entrenamien
to. 

 
Alimento en 
porciones muy 
pequeñas. 
 
 

 
Habitación 
libre  de 
alteraciones 
ruidos, 
personas, sin 
ruidos, ni 
animales. 
Solo el 
entrenador. 
 
Tipo: 
Adiestramien
to sin 
distracciones  

 
-No mayor 
a 15 
minutos. 

 
-Se trabaja en 
conjunto con el 
ejercicio 
anterior A-05, 
A-06 y su 
generalización 
+ A-07 y su 
generalización 
básica. 
-una vez  que el 
perro este 
Abajo, Arriba o 
Sentado, según 
usted prefiera, 
tacará su hocico 
en forma  
enérgica pero 
sin dañarlo y 
repetirá el 
comando 
“quieto”  
mientras 
sostiene un 
trozo de 
alimento. 
-Contara 10 
segundos y 
entregara el 
alimento al 
perro. 
-Repita la 
acción y debe ir 
aumentando el 
tiempo en que 
el perro recibe 
su alimento e ir 
intercalando 
por cada dos. 
-es importante 
que elija una 
orden anterior 
definida, para 
que el ejercicio 
no sea 

 
Este  ejercicio 
de obediencia 
tiene  una 
mayor 
complejidad,  
ya que el perro 
debe mantener 
la posición en 
un lugar  
determinado 
durando una 
cierta cantidad 
de tiempo. 

 
Tiene 
muchos 
comportam
ientos 
adversos, el 
deseo de 
evitación, 
distraccion
es y 
muchas 
veces 
parecerá 
que el 
perro no 
nos  
entiende. 
 
El 
problema 
como 
siempre  
está en el 
guía  o 
formador  
que debe 
tener 
mucha 
paciencia 
en este 
ejercicio y 
en los que 
vendrán ya 
el nivel de 
complejida
d será 
mayor. 



 

 

disfuncional, es 
decir  si trabaja 
con Sienta logre  
el objetivo de 
quieto antes de 
realizarlo con el 
arriba  o con el 
abajo. 
 
-luego que el 
perro 
internalice la 
orden de 
quieto, 
ejecútela a una  
distancia no 
mayor de un 
metros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Diagramas de Trabajo.    

                                                                              



 

 

                                       

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Ven Aquí A-09 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
Este Ejercicio 
en Particular 
requiere un 
trabajo con 
ejercicio A-05. 
Y A-08 
 
No alimente  
al perro antes 
del 
entrenamient
o por lo 
menos 9 
horas antes. 
 
Minutos antes 
de iniciar 
coloque al 
perro su collar 
y una cuerda 
de tres 
metros. 

 
Alimento en 
porciones muy 
pequeñas. 
 
Collar de semi-
ahorque o collar 
tradicional 
 
Cuerda de 3 
metros 
 
 

 
Habitación 
libre  de 
alteracione
s ruidos, 
personas, 
sin ruidos, 
ni 
animales. 
Solo el 
entrenador
. 
 
Tipo: 
Adiestrami
ento sin 
distraccion
es  

 
-No mayor 
a 25 
minutos. 

  
-De la orden al 
perro de 
sentarse. A-05. 
 
-De la orden al 
perro la orden    
de 2 Quieto” 
A-08. 
 
-Camine tres 
metros 
siempre 
mirando al 
perro, dejando 
que la correa 
repose en el 
piso mientras 
camina hacia 
atrás. 
 
-Cuando llegue  
a la posición, 
llame al perro, 
no por su 
nombre, sino 
con el 
comando de 
obediencia  
que vamos a 
insertar “ven 
Aquí” o el que 
usted desee. Si 
lo logra 
premie  y 
repita 
 
-Si en su 
posición de pie  
el perro  no 
entiende la 
orden 
indicada, baje 
al nivel de 
piso, de 

 
Esta  etapa  de 
trabajo del 
perro es ya un 
poco más  
compleja  
requiere  de 
control del guía  
o del 
entrenador 
permanenteme
nte. 
 
Se mesclan una 
serie  de  formas  
de trabajo, con 
refuerzos  
positivos, pero 
al mismo 
tiempo estamos 
creando 
jerarquía entre 
el binomio. 
 
Es muy 
importante 
siempre buscar 
la realización 
del ejercicio sin 
que se pueda 
pasar por alto. 

 
Puede 
generar  
frustración 
en el guía, 
sin 
embargo, 
hemos 
visto que 
en muchos 
casos este  
ejercicio es 
muy fácil  
para el 
perro y el 
guía  
asume que 
debe 
saltarse el 
proceso de 
generalizaci
ón y es ahí 
donde el 
perro entra 
en un 
conflicto 
emocional, 
ya que se le 
obliga a 
realizar un 
ejercicio 
poco 
internalizad
o y este no 
lo ejecuta, 
pero el guía  
cree  que 
ya está listo 
por 
ejemplo 
para 
realizarlo 
en una 
plaza de 
juegos, 



 

 

rodillas y 
repita “ven 
Aquí”. Si lo 
logra, premie y 
repita. 
 
-Si el perro no 
la ejecuta, 
entonces tome  
de la cuerda  
diga en voz 
enérgica “ven 
Aquí” y lo tira  
hacia  usted 
con fuerza 
moderada. 
 
Repita  la 
acción todo lo 
que sea 
necesario para 
lograr el 
objetivo final. 
 

donde sin 
duda, 
existirán 
una serie  
de 
distraccion
es, tanto 
químicas, 
luminosas, 
auditivas,  
además  de 
animales u 
otros  que 
podrían 
despertar 
en el perro 
impulsos 
de caza, 
presa o 
defensa. 

             

             

             

          



 

 

 

 

 

 

LA  inserción de Distractores es 

Paulatina según los conceptos de 

generalización y desarrollo 

especifico ITO. 

 



 

 

Ejercicio de  La Marcha de Los  Seis Conceptos. A-10 

La marcha de los seis  conceptos  de obediencia, básicamente  comienza en el uso 

correcto de la correa, para permitir caminata con la correa pero que en virtud de 

la generalización concluye en la eliminación de esta, en efecto  este ejercicio 

busca en primera instancia  la inserción de comandos firmes de obediencia, que 

permanezcan en el tiempo y que nos ayuden  a un mayor  control del perro, a tal 

punto  que  el canido se desenvuelva sin correa de control en lugares  en que 

existan distractores, este ejercicio está directamente relacionado con la jerarquía  

y es permanente en el tiempo. Modifica la conducta del ejemplar  y 

definitivamente el perro asume su nivel jerárquico. 

Para la realización de  esta marcha de los seis conceptos debemos programarlo 

con anterioridad y trabajar con un asistente, que será más un observador pero 

nos ayudará con elementos  como agua y en caso del que perro active la huida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.- Uso de la Correa (caminata lado Izquierdo) A-10-1 

Preparación Ejercicio 

 
Lo ideal es realizar este  
ejercicio muy temprano en la 
mañana o ya caída la tarde. 
 
Si se cuenta con un galpón de 
30 x 30, es ideal comenzar ahí 
los entrenamientos. 
 
Si no se cuenta con un galpón 
es recomendable elegir un 
lugar sin distracciones 
naturales, sectorizarlo y poner 
6 conos  para establecer 
límites de cancha, alejado de 
las personas y sobre todo de 
los animales. 
 
Se debe  contar con una 
cuerda de 8 metros de largo, 
con resistencia suficiente 
según el perro que se está 
entrenando. 
 
Collar de semi-ahorque. 
 
Equipo de primeros auxilios 
para el Guía y el perro. 
 
Agua y recipiente para ella. 
 
Alimento de premio. 
 
Esta preparación es igual para 
los seis ejercicios. 

 
Una  vez sectorizado se debe  realizar lo siguiente: 
 
Poner la correa al perro. 
Siempre llevar  correa al lado izquierdo. 
Tomar el extremo final de la cuerda (la punta de 8 metros)  
Dejar que el perro elija  una dirección  y caminar en dirección opuesta. 
Cuando la  cuerda llega al final y esta estirada, esta generara una 
tensión mayor, el perro caminará ahora en la dirección del guía. 
Deje pasar al perro y rápidamente  cambie de dirección. 
Nuevamente el tirón de la cuerda pondrá al perro en la misma 
dirección del guía. 
Acorte la cuerda de ocho metros y déjela  en 6 metros, sin detener el 
ejercicio. 
Intente siempre guiar al perro a su lado izquierdo  
Nuevamente cambie de dirección, siempre en la dirección opuesta  a 
la que el perro lleva. 
La tensión de la cuerda hará que el perro cambie  de dirección. 
Debe ir acortando la cuerda  cuando note  que el perro  ya  toma su 
dirección antes de sentir la tensión. 
Este ejercicio debe repetirlo sin parar hasta lograr acortar la cuerda a 
un metro. 
Ya con la cuerda en un metro y el perro más cansado, este no tirará la 
cuerda o tirará muy poco, aun así debe cambiar de dirección si este lo 
adelanta. 
Durante el ejercicio no establezca contacto visual con el perro. 
Evite ayudarlo si este  se enreda en la cuerda. 
Debe cuidar  de no lastimar al perro. 
Este ejercicio durara  aproximadamente 10 a 15 minutos, descanse 
unos 10 minutos de de beber al perro  y repítalo 10 a 15 minutos más. 
Ya logrado el ejercicio siga la Generalización Adjunta.  
 

 

 

 

 

 



 

 

Diagrama Nª4-1                                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 



 

 

Diagrama Nª 4 -2                                                                                         

         

 

              

 



 

 

 

 

 



 

 

2 y 3 Uso de la Correa (Vamos y Para) A-10-2 y 3. 

Preparación Ejercicio 

 
Este ejercicio es muy sencillo 
ya que es la inserción de dos 
comando ssimples  de 
atención o de obediencia en 
el perro. 
 
Utilice el lugar anterior en el 
que adiestro el concepto nº 1 
 
Se mantiene los elementos 
anteriores. 

 
Una vez Internalizado el comando de obediencia del uso de la correa, es 
decir, que camine al lado izquierdo continuaremos con lo siguiente: 
1.- Cada vez que iniciemos la marcha agregaremos el comando de atención 
“vamos”. Tirando un poco la correa para establecer una conexión física 
además de auditiva.  
 
2.- Cada vez que detengamos la marcha insertaremos el comando de 
obediencia “Para” o Stop según desee el guía. 
 
3.- Es importante en el ejercicio de “para” que al detenerse el guía tire la 
correa del perro enérgicamente si este no se detiene a la orden. 
 
4.- Hay que recordar que al generalizar el ejercicio los comandos de voz 
deben desaparecer paulatinamente. 
 
5.- Siempre se debe iniciar la marcha con el pie derecho. 
6.- El ejercicio continua según este patrón; 
     1.-“ Vamos” (al iniciar la marcha con el pie derecho) 
     2.- Se avanza dos Metros. 
     3.- “Para” (se dice el comando al poner el pie izquierdo justo antes de  
detenerse y poner el pie derecho en línea con el izquierdo). Se Premia. 
 
7.- Se repite el ejercicio anterior  
 Vamos ------para—(premio)-----vamos---para-----(premio)---vamos-----para. 
 
8.- Se debe lograr que el perro avance sin tirar con la correa y que se 
detenga de igual forma. 
 
9.- Al generalizar se debe lograr que el perro reconozca el lenguaje 
corporal del guía y ponga atención sin la necesidad del comando verbal, es 
decir, que al iniciar la marcha se incorpore y avance y que al parar se 
detenga solo. 
  
 
 

 

 

 

 

 



 

 

4.- Uso de la Correa (Sienta) A-10-4 

Preparación Ejercicio 

 
Este ejercicio es muy simple 
ya que es la inserción de un 
comando simple  de atención 
o de obediencia en el perro. 
 
Utilice el lugar anterior en el 
que adiestro el concepto nº 1 
 
Se mantiene los elementos 
anteriores. 

 
Este ejercicio es sencillo ya que el perro ya  lo reconoce como indica A-5, 
pero que es distinto ya que este se realiza en marcha. 
 
1.- Como el perro reconoce a marcha, es decir, camina al costado 
izquierdo, avanza a la orden y se detiene a la orden, insertaremos  el 
comando “sienta” que ejecutará cada vez que en la marcha nos 
detengamos, primero en forma verbal y luego eliminando el comando 
verbal. 
 
2.- Mientras hagamos marcha indiquemos al perro “Para” cuando se 
detenga, demos la orden de “Sienta” acompañado de un alza de la correa 
que levantará la cabeza del perro, este por comodidad se sentará, si lo 
logra se premia. 
 
3.- Se debe repetir el ejercicio  hasta lograr que el perro se siente solo (sin 
el impulso de la correa) a la orden, premiando en intervalos de dos o tres. 
 
4.- Se debe repetir el ejercicio hasta lograr que el perro se siente sin la 
orden. Con premios por cada sienta realizado con éxito. 
 
Establezca el siguiente patrón de trabajo. 
 
Vamos ----- para-----sienta-----Vamos. 
 
5.- Como hemos practicado en todos los ejercicios  se incorpora comandos 
verbales asociativos, pero el éxito en la marcha es que los realice sin los 
comandos verbales. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5, 6.- Uso de la Correa (Abajo y Arriba) A-10-5 y 6 

Preparación Ejercicio 

 
Estos ejercicios, se deben 
realizar con energía sobre 
todo el ir Abajo. 
 
La preparación es igual al 
ejercicio A-10-1. 

 
Nuevamente nos encontramos con ejercicios  que el perro ya reconoce, 
entiende el comando verbal y lo relaciona con una conducta, por lo tanto 
seguramente será fácil la inserción de los comandos en marcha. Sin 
embargo aquí se relatan sin la acción comprendida. 
 
1.- Inicie marcha, y a los dos metros detenga, el perro esta a su lado 
izquierdo, póngase en cuclillas, con la mano izquierda tire la correa del 
perro hacia  el piso con fuerza mientras da la orden “abajo”. 
 
2.- Mientras realiza lo anterior, con la mano derecha estimule 
químicamente al perro con un trozo pequeño de alimento, llevándolo 
hacia el piso y diciendo abajo. 
 
3.- Una vez abajo, utilice un comando ya aprendido A-08, póngase de pie y 
espere de 30 a 40 segundos. 
 
4.- Luego de lo anterior  incluya el comando  “Arriba”  jalando la correa por 
encima  del perro enérgicamente, e iniciando la marcha, repita la acción 
permanentemente hasta lograr que en los comando de voz se realice la 
nueva conducta. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Traer y entregar objetos  A-11 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
Traer  y dejar 
objetos es sin 
duda  el 
ejercicio de 
entrenamiento 
más divertido 
para el perro, la 
preparación es 
simple se debe 
realizar el 
proceso de 
“confinamiento
”   antes de 
trabajo en 
terreno. 
Como siempre 
seleccionamos 
una ambiente 
libre de 
distracciones. 

 
Alimento en 
porciones 
muy 
pequeñas. 
 
Dos 
elementos 
de juegos, 
puede ser 
pelotas, 
pelotas 
chillonas, 
Sip, 
mordazas u 
otros. 
 

 
Por lo 
general los 
entornos 
de 
entrenamie
ntos debe  
ser 
controlado
s, para 
luego 
insertar 
distractore
s, este 
ejercicio no 
representa 
gran 
complejida
d, pero se 
debe tener 
en cuenta 
el entorno 

 
-30 
minutos 

 
1.- se trabaja  con 
dos juguetes. 
2.- se activa al 
perro lanzando el 
juguete  a su 
vista. 
3.- cuando el 
perro tenga el 
juguete ya no lo 
querrá entregar. 
4.- es ahí donde 
se le muestra el 
otro juguete, 
diciéndole suelta. 
Cuando lo suelte 
se lanza el otro 
juguete. 
 
Otra forma es 
usando el collar 
de ocho metros, 
se lanza  el 
juguete y el perro 
ira por él,  no lo 
traerá, entonces 
con vos fuerte le 
daremos la orden 
de “ven Aquí” si 
este asiste, se le 
solicitara el 
juguete diciendo, 
“Deja” y se le 
quitará del 
hocico. 
 
 
 

 
Este ejercicio 
es muy 
importante en 
el trabajo de 
los perros de 
búsqueda, nos 
servirá para su 
entrenamient
o por lo tanto 
es un buen 
ejercicio. 

 
Es 
importante  
controlar el 
entorno ya 
que si se 
trabaja en 
un entorno 
con 
muchos 
distractore
s el perro 
puede 
enfocar su 
atención 
por 
ejemplo en 
un perro, y 
dejar de 
poner  
atención  
en el 
ejercicio en 
si, además 
pueden 
sufrir 
agresiones 
u otro tipo 
de 
problemas. 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio de  No - Entrar - Fuera A-12 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
Para  este  
ejercicio la 
preparación 
consiste en 
crear 
escenarios 
donde se pueda 
indicar al perro 
la entrada a 
algún lugar bajo 
consentimiento
, este  no es el 
ejercicio que se 
verá más 
adelante  
donde el perro 
ejecuta la 
búsqueda  en 
estructuras  
colapsadas, 
este ejercicio es 
de obediencia y 
control del 
perro. 
 

 
Alimento en 
porciones 
muy 
pequeñas. 
 
Cuerda de 8 
metros. 
Conos. 
 
 

 
Cancha 
de 
trabajo 
de 6x6 
metros , 
habitació
n sin 
distraccio
nes  

 
25 minutos 

 
Este  ejercicio se 
ejecuta en una 
cancha 
controlada, sin 
distracciones. 
 
En la cancha se 
crea una línea 
imaginaria  o 
línea transversal, 
este línea  dividirá 
la cancha, en un 
lado esta el perro 
y en el otro esta 
el guía, el guía 
genera 
distracciones 
agradables para 
el perro  como 
poner alimento 
en el piso, o tirar 
un juguete, 
cuando e perro 
quiera atravesar 
esa línea, se 
utiliza el 
comando NO, y se 
bloquea de 
manera física, 
poniendo la 
pierna o 
tomándolo de su 
correa, se debe 
repetir este 
ejercicio, luego de 
que el perro ya 
no intente 
sobrepasar esa 
línea, se le llama, 
diciendo “ENTRA” 
y se le premia, es 
como ven aquí, 
pero se dferencia 
por que este 

 
Conseguim
os 
obediencia 
y 
funcionalid
ad, ya que 
este 
ejercicio  
nos 
ayudará 
mucho en 
la vida  
diaria  del 
perro y 
nuestra. 
 
Establece 
límites de 
convivencia 
y permite 
control en 
ausencia.  

 
Muchas veces  
este  ejercicio 
nos permite 
control 
obsesivo 
inhibiendo 
algunas 
pautas 
heredadas del 
perro, por lo 
que hay que 
ser muy 
riguroso y 
correcto en la 
ejecución. 



 

 

busca el ingreso a 
un lugar y el ven 
aquí, es una 
orden de llamada 
directa donde el 
perro llegará al 
guía, el ENTRA, el 
perro ingresara a 
un lugar 
especifico, como 
un living o una 
habitación. 
Luego de que el 
perro ingrese, se 
le da la orden 
“FUERA” 
indicando con el 
brazo la dirección 
y direccionándolo 
físicamente si en 
necesario fuera 
de esta  línea 
imaginaria. 
 
2.- cuando se 
trabaje  con este  
concepto de 
obediencia de 
manera correcta 
se trabaja  en una 
casa o en lugares 
diferente con 
instalaciones 
naturales, 
motivando el 
ingreso y la salida 
con la orden que 
requiera,  además 
Diciendo NO, 
para toda 
conducta que no 
es deseada. 
 

 

 

 



 

 

Ejercicio de Uso del Canil  A-13 

Preparación Elementos Entorno Tiempos Ejercicios Cognitivos Adversos 

 
Se debe 
preparar el 
lugar de 
trabajo  una 
habitación  
solitaria  
donde solo 
esté el canil, 
sin ruidos ni 
distractores. 
No alimente al 
perro por lo 
menos 10 a 12 
horas  antes 
del 
entrenamient
o 

 
Alimento en 
porciones 
muy 
pequeñas. 
 
 

 
Como 
siempre el 
entorno debe 
ser llenado 
solo por el 
guía  y el 
perro, esto 
nos ayudara 
mucho, en mi 
caso trabajo 
en una 
habitación 
solitaria, 
ubico el canil 
cerca de una 
puerta 
Para poder 
salir del 
lugar. 

 
-18 a 25 
minutos. 

 
1.- Se abre la 
puerta del canil. 
2.- Se Estimula al 
perro 
químicamente 
con el alimento. 
3.- Con el brazo y 
la mano se guía  
al perro dentro 
del canil. 
 
4.- no lo empuje  
o entre  a la 
fuerza. 
 
5.- una vez que el 
perro esté 
entrando diga, 
ENTRA. 
 
6.- Cuando el 
perro entre 
prémielo. 
 
7.- repita el 
ejercicio 
aumentando los 
tiempos en que el 
perro se 
mantiene dentro 
del canil. 
 
8.- cuando los 
tiempos  superen 
los 4 minutos 
cierre el canil y 
por la reja 
entréguele un 
trozo de 
alimento.  
 
 

 
El perro 
debe 
reconocer 
que ese es su 
espacio de 
trasporte. 
 
Nos ayudara 
mucho para 
los procesos 
de 
“confinamie
nto” 

 
Si el guía 
obliga al 
perro a 
ingresar a la 
fuerza, 
seguramente 
podría 
provocar 
algún tipo de 
agresión , 
aunque 
muchos 
entrenadores 
creen que 
este ejercicio 
es directo,  es 
decir, se debe 
enseñar al 
perro que a 
raíz de una 
orden debe 
ejecutar una 
conducta. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instructivo Técnico Operacional Físico 

ITO-F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

El Instructivo técnico Operacional físico hace referencia a los entrenamientos 

físicos mínimos del perro de búsqueda y rescate según RIC, para esto   se ha 

divido en tres los procesos de entrenamiento, el primero de ellos es la  marcha, el 

segundo proceso se llama, trote y el tercero se denomina Correr, cada uno de 

ellos representa en un numero y se trabaja siempre de la siguiente manera. 

Marcha (M) 

Trote  (T) 

Correr © 

 

Marcha: Es el proceso lento de trabajo físico del perro que se desarrolla junto al 

guía, busca potenciar el ejercicio en el perro pero como caminata, no tiene 

relación  con ningún ITO, ya que este es Independiente   y aunque se desarrollan 

en conjunto la marcha ayuda al perro a concentrar su mirada en el camino, 

disminuyen las lesiones y aumenta su capacidad pulmonar. 

Trote: El trote también es un ejercicio que se desarrolla con el guía, este busca 

desarrollar musculatura, aumento de capacidad pulmonar y estimula el 

reforzamiento óseo. 

Correr: Correr tiene varios objetivos, como el ejercicio anterior este también 

busca desarrollo  o mantención muscular, como si también realzar la función 

pulmonar y el reforzamiento óseo.  

 

 

Marcha (M) -------------------Trote (T) ------------------ Correr ©  

Sin embargo estos ejercicios se unen para lograr algo especifico en el perro de 

búsqueda y rescate según RIC, lo primero y muy importante es el incremento de 

tiempo de búsqueda a raíz de sus capacidades físicas potenciadas por el ejercicio, 

también y no menos importante en nuestros entrenamientos  se ha demostrado 



 

 

que las lesiones disminuyen aun cuando las complicaciones del terreno de 

búsqueda aumentan.  

Sin embargo tanto la marcha (M) como el trote (T)  y correr ©  tienen 

subdivisiones  que no tienen relación con la edad  si no con el incremento de 

terrenos y variaciones de altura  geográfica. 

Marcha 

Plano -------- Inclinación Superior--------Inclinación Inferior-------Geográfica. 

Trote 

Plano -------- Inclinación Superior--------Inclinación Inferior-------Geográfica. 

Correr 

Plano -------- Inclinación Superior--------Inclinación Inferior-------Geográfica. 

 

Plano: Es la relación del ejercicio con el terreno que debe utilizarse. Para el plano 

se debe incorporar lo siguiente. 

Plano 

Terrenos blandos ------------- Terrenos duros-------- Terrenos pedregosos 

             Arena                                          Cemento                   Roca pequeña 

             Pasto                                        Compactados               Roca mayor  

Inclinación superior La Inclinación Superior hace referencia a las pendientes 

positivas y es la relación del ejercicio con el terreno en el cual se debe trabajar. 

Inclinación Superior 

Terrenos blandos ------------- Terrenos duros-------- Terrenos pedregosos 

             Arena                                          Cemento                   Roca pequeña 

             Pasto                                        Compactados               Roca mayor 



 

 

Inclinación Inferior La Inclinación Superior hace referencia a las pendientes 

negativas y es la relación del ejercicio con el terreno en el cual se debe trabajar. 

Inclinación Inferior 

Terrenos blandos ------------- Terrenos duros-------- Terrenos pedregosos 

             Arena                                          Cemento                   Roca pequeña 

             Pasto                                        Compactados               Roca mayor  

Geográfica: El concepto “geográfica” hace referencia a los entrenamientos que 

deben realizarse en las diferentes alturas como complementación.   

Complementación y Repetición 

0 a 1999 metros ------------ 2000 a 3990 ------------ 3990 a 5000 

                    Planos                                    Planos                            Planos 

          Inclinación Superior            Inclinación Superior     Inclinación Superior  

           Inclinación Inferior              Inclinación Inferior      Inclinación Inferior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.1 Marcha: Plano 30 minutos T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
El Plano es un lugar sin inclinación. 
Se toma al perro en forma decidida 
y se mantiene una marcha 
constante, manteniendo siempre 
un pie sobre el piso, es decir, sin 
trotar. 
Se caminará en 30 minutos 
alrededor de 2,5 km. 

 
Es importante elegir la ruta 
adecuada, sin muchos 
distractores entendiendo que 
no es un paseo si no un 
entrenamiento y aunque el 
perro lo disfruta, hago la 
diferencia porque la caminata 
es motivada por el ejercicio y 
nada más, por lo tanto no se 
complementa con juegos u 
otras actividades. 
Es importante jamás apurar al 
perro con tirones a su correa, 
ya que esto podría dañar al 
perro no por el tirón 
propiamente tal si no porque 
al corregir abruptamente la 
marcha del perro puede pisar 
algún obstáculo que previo al 
tirón ya lo había identificado 
en un lugar especifico.  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.2 Marcha: Inclinación 
Superior  

35 minutos T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

 
-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
La marcha en inclinación superior o 
inclinación positiva  es la marcha en 
terrenos que se elevan  
La complicación aquí es mas para el 
guía ya que debe realizar el 
ejercicio al igual que el perro. 
Al igual que el ejercicio 1.1 se toma 
al perro en forma decidida y se 
inicia la marcha, siempre 
manteniendo un pie en el piso. 

 
Es importante elegir la ruta 
adecuada, sin muchos 
distractores entendiendo que 
no es un paseo si no un 
entrenamiento y aunque el 
perro lo disfruta, hago la 
diferencia porque la caminata 
es motivada por el ejercicio y 
nada más, por lo tanto no se 
complementa con juegos u 
otras actividades. 
Es importante jamás apurar al 
perro con tirones a su correa, 
ya que esto podría dañar al 
perro no por el tirón 
propiamente tal si no porque 
al corregir abruptamente la 
marcha del perro puede pisar 
algún obstáculo que previo al 
tirón ya lo había identificado 
en un lugar especifico.  
 

 

Nota A mayor grado de inclinación superior menor es el tiempo  de trabajo por 10 grados más de 

inclinación 5 minutos menos partiendo por una inclinación moderada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.3 Marcha: Inclinación 
Inferior 

35  minutos 
 

T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
La marcha en inclinación inferior o 
inclinación negativa  es compleja  
en la medida  que  la inclinación es 
mayor, porque una bajada puede 
causar lecciones al perro.  
Al igual que el ejercicio 1.1 se toma 
al perro en forma decidida y se 
inicia la marcha, siempre 
manteniendo un pie en el piso. 

 
Es importante elegir la ruta 
adecuada, sin muchos 
distractores entendiendo que 
no es un paseo si no un 
entrenamiento y aunque el 
perro lo disfruta, hago la 
diferencia porque la caminata 
es motivada por el ejercicio y 
nada más, por lo tanto no se 
complementa con juegos u 
otras actividades. 
Es importante jamás apurar al 
perro con tirones a su correa, 
ya que esto podría dañar al 
perro no por el tirón 
propiamente tal si no porque 
al corregir abruptamente la 
marcha del perro puede pisar 
algún obstáculo que previo al 
tirón ya lo había identificado 
en un lugar especifico.  
 

 

Nota: A mayor grado de inclinación inferior menor es el tiempo  de trabajo por 10 grados menos de 

inclinación 5 minutos menos partiendo por una inclinación moderada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
2.1 

TROTE: Plano 25 minutos T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
El Plano es un lugar sin inclinación. 
Se toma al perro en forma decidida 
y se mantiene un trote constante.  
Se debe siempre observar el perro y 
monitorear su estado. 

 
El objetivo es lograr que el 
perro realice el ejercicio y que 
se aumente los tiempos 
máximo a 45 o 50 minutos. 

 

2.2 TROTE: Inclinación 
Superior  

25 minutos T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
El Trote en inclinación superior o 
inclinación positiva  es el trote que 
busca en el perro un buen 
desarrollo muscular y capacidad 
aeróbica.  
Se toma al perro en forma decidida 
y se inicia el trote teniendo cuidado 
de atropellar   al perro. 

 
El objetivo es cumplir los 
tiempos que se expresan y 
aumentarlos paulatinamente. 
Jamás se puede exceder los 
50 minutos por día. 

 

 

 

 



 

 

2.3 TROTE: Inclinación 
Inferior 

20  minutos 
 

T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
Este ejercicio se debe  desarrollar 
con tranquilidad, ya que la 
inclinación puede causar caídas, 
hay que preocuparse de elegir bien 
el terreno a utilizar. 

 
Hay que recordar que este 
ITO  busca el desarrollo físico 
y no la facilidad de 
desplazamiento en terrenos 
complejos ya que esto se 
desarrolla en el ITO-C. 

 

 

 

 

3.1 CORRER: Plano 20 minutos T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
Tomar el perro en forma decidida 
teniendo en cuenta que se debe 
iniciar una carrera. 
Los primeros 50 metros se inician a 
trote  suave hasta alcanzar la 
velocidad final y constante. 

 
Realizar esta prueba ayuda a 
la conexión entre guía y el 
perro es una linda prueba y 
muy desafiante tanto para el 
guía como para el perro. 

 



 

 

3.2 CORRER: Inclinación 
Superior  

De 10 a 15 
minutos 

T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
En este ejercicio requiere mayor 
esfuerzo hay que motivar al perro 
para poder cumplir el tiempo 
solicitado por el ejercicio. 

 
El objetivo primario es poder 
cumplir los 10 o 15 minutos  y 
en adelante superar ese 
tiempo a un máximo de 30 
minutos. 

 

 

3.3 CORRER: Inclinación 
Inferior 

10  minutos 
 

T. Terreno: Blandos, duros, 
pedregosos.  A elección del guía. 

Preparación  Ejercicios  Objetivos/ Notas 

-Elija una ruta  adecuada 
según el adiestramiento 
conductual del perro. 
- porte siempre agua 
fresca. 
-porte un pequeño 
botiquín para el perro. 
-Asegúrese de portar el 
número telefónico del 
veterinario del perro. 
-No cargue al perro con 
bolsos. 
-No alimente al perro 
antes y durante el 
ejercicio. 
 

 
Este ejercicio se debe  desarrollar 
con tranquilidad, ya que la 
inclinación puede causar caídas, 
hay que preocuparse de elegir bien 
el terreno a utilizar. 

 
Se debe aumentar el tiempo 
en un máximo de 25 minutos. 

 

 

 



 

 

 
4.1 

 
Geográfica  

  
0 a 1999 
Mts 
De altura  
 

Descripción  Objetivos 

 
El concepto de “geográfica” como tal 
solo nos da las indicaciones para 
realizar los entrenamientos en 
diferentes alturas geográficas. 
 
Los ejercicios son los similares como  
los 1,2 y 3 solo que esta vez se le 
agrega la altura. 

 
 
 
Con esto logra adaptar al perro a los ejercicios en altura 
geográfica. 
 
Este ejercicios, es decir, 4.1 es igual  a 1,2 y 3 ya que los 
anteriores ejercicios preparan al perro para responder 
físicamente hasta los 1999 metros del altura.  

 

 

 
4.2 

 
Geográfica  

  
 2000 a 3999 
Mts 
De altura  
 

Descripción  Objetivos 

 
Se realizan los ejercicios 1,2 y 3 como 
indican. 

 
 
  Que a raíz de los mismos ejercicios  el perro pueda adoptar 
condiciones físicas en estas condiciones geográficas. 
 

 

 
4.3 

 
Geográfica  

  
   3999 a 5000 
Metros 
De altura  
 

Descripción  Objetivos 

 
 
Se realizan los ejercicios 1,2 y 3 como 
indican. 

 
 
  Que a raíz de los mismos ejercicios  el perro pueda adoptar 
condiciones físicas en estas condiciones geográficas. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Instructivo Técnico Operacional de 
Circuito 

ITO-C 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

Este ITO forma parte de los Instructivos técnicos operacionales de RIC, que en la 

formación específica del ejemplar son cinco como ya sabemos, se encuentran el 

ITO-A, el ITO-B, el ITO-C, el ITO-F y el ITO-G que no se representan en orden. 

El ITO-C, o Instructivo Técnico Operacional de Circuito, es un instructivo básico 

donde el guía  aprende a desarrollar los conceptos de este instructivo en relación 

al entrenamiento y adiestramiento del perro en circuitos funcionales que le 

ayudarán a enfrentar los terrenos de búsqueda, si bien los ITOs entregan 

información de formación según RIC, estos instructivos no se desarrollan por si 

solo en la formación final del perro de búsqueda en estructuras colapsadas, ya 

que la formación de estos perros es la unión de los cinco ITOs. 

En el  proceso de trabajo y técnicas de adiestramiento o formación de perros de 

rescate, según RIC, muestra en su segunda etapa o etapa complementarias el 

desarrollo técnico llamado “Circuitos” este desarrollo técnico, explicado paso a 

paso, para la  ejecución efectiva de éste, en los ITO (Instructivo Técnico 

Operacional),  CP (Circuito Primario), CM (Circuito Medio) y CA (Circuito 

Avanzado) ,  se representa  un avance especifico direccional  que debe  seguir  un 

proceso especifico para que el resultado final de trabajo sea por lo menos  

aceptable, estos instructivos operaciones constituyen una base  de trabajo 

absolutamente modificables según la técnica que requiera ocupar el  guía  o 

formador, este Instructivo Técnico Operacional de Circuito se divide en tres 

etapas de trabajo y en cada una de ellas se especifica el trabajo y el objetivo que 

se busca. 

Para el trabajo con los perros no se debe dar por sentado nada, no se puede 

atribuir todo a los instintos, sin duda debemos trabajar  su adaptabilidad y su 

funcionalidad como conceptos transversales unidos en el resultado, pero 

separados en la práctica ya que los objetivos son distintos para cada función 

específica que se realiza, uno busca la adaptación  general en relación a los 

condicionantes naturales de la búsqueda y en la funcionalidad sin embargo el 

objetivo es anterior al trabajo de rescate  ya que este motiva la adaptabilidad.  

Funcionalidad (F)-------------------------Adaptabilidad (A). 



 

 

La ecuación  F+A =Perro Adaptado a condiciones especificas de búsqueda. 

Para  que  se lleve  a  cabo esta  ecuación en forma  perfecta se debe trabajar  los 

tres conceptos adaptativos incluidos  en los ITO-C (A) estos son: 

CP-     Procesos del Temor. 

CM-   Motricidad y Agilidad 

CA-    Condicionamiento Adaptativo. 

CP + CM + CA =A 

La  ecuación anterior es decir, circuito primario + circuito medio + circuito 

avanzado nos entregan como resultado la adaptación del perro  a  condiciones 

adversas de búsqueda. 

La funcionalidad sin embargo (F) solo requiere de dos (2) procesos  para poder 

desarrollarse  siendo estos los siguientes: 

IC-    Inserción de Comandos. (Obediencia) 

EC-   Eliminación de Conductas. 

IC+EC = F 

La  ecuación dada con anterioridad,  es decir, Inserción de comando + Eliminación 

de conducta nos entrega  el resultado de un perro con comandos de obediencia 

reforzados e internalizados como así  también  un perro con conductas inhibidas. 

Entonces en  los ITO C,  tanto la funcionalidad y la adaptabilidad deben trabajar 

en conjunto  ya que ambas  se relacionan y una  no existe  sin la otra. 

IC + EC + CP  = Procesos del Temor. (Conclusión Exitosa). 

IC + EC + CM = Motricidad y Agilidad (conclusión Exitosa).  

IC + EC + CA  = Condicionamiento Adaptativo. (Conclusión Adaptativa). 

IC + EC + CP 



 

 

IC + EC + CM                Adaptabilidad. 

IC + EC + CM 

En consecuencia  cuando todos los procesos se realizan correctamente la 

adaptación del perro  a condiciones adversas  de búsqueda se completa. 

IC + xx + CP  =   Adap. Negativa, activación de la huida, lesiones evitación ETC. 

XX + EC + CM = No existe respuesta al entrenamiento. 

IC + EC +  XX = No existe Entrenamiento 

Como vemos   en los ejemplos anteriores  la falta  de uno o más de estos  

desarrollos extingue el resultado final del ITO – C. 

Conceptualización 

La conceptualización tiene  como objeto entregar información sobre cada 

desarrollo, es un glosario informativo directo básico que corresponde al 

Instructivo Técnico Operacional de Circuito reconocido como ITO – C en la 

metodología, este ITO  muestra los desarrollos, que son simples conceptos 

desplegados en orden cronológico y lineal  para obtener resultados específicos en 

el ITO. 

Funcionalidad: La funcionalidad  es el proceso de inserción y eliminación de 

comandos de obediencia dentro del ITO –C,  en términos simples  es una relación 

directa  entre  la acción que debe realizar el perro y el comando de voz o físico 

que  se utiliza,  este  concepto como  fue explicado antes se  divide  en dos 

desarrollos uno de ellos es la inserción de comandos de obediencia reconocido 

como IC y el otro como la Eliminación de Conductas reconocido con las 

abreviación EC. 

Inserción de Comandos (IC):  La inserción de comandos dice relación con la orden 

que se le entrega  al perro  ya sea ésta verbal o física, y que busca una  conducta  

de obediencia que debe ser aprendida e internalizada por el perro, sin embargo, y 

aunque parezca fácil la descripción  la IC debe ser rigurosa en la elección y la 

forma de ingreso del comando, es decir, que tipo de adiestramiento se utiliza, ya 



 

 

que este debe ser inclusivo con el perro y potenciar el ambiente lúdico del 

proceso del ITO-C, la mala elección del trabajo de adiestramiento puede potenciar 

conductas como la evitación y sucesivamente la huida, por lo tanto la  relación del 

aprendizaje si bien es clara al pretender utilizar la inteligencia funcional del perro, 

la relación de la conducta  con el estimulo es prioritaria por cuanto si el desarrollo 

es negativo no se podrá obtener los resultados esperados. 

Eliminación de Conducta (EC): La Eliminación de conducta  es el proceso mediante 

el cual el guía inhibe conductas del perro, si bien  el proceso parece simple, la  EC  

es más bien un concepto, ya que lo que busca en realidad el desarrollo, es la 

inhibición de conductas y no la extinción de esta, en efecto el entrenamiento de 

circuito como tal debe tener un control especifico tanto en la IC como la EC que 

son etapas complementarias. Una EC efectiva debe ser cuidadosa ya que si bien la 

IC es un entrenamiento en positivo y se puede realizar por ejemplo con estimulo 

recompensa, la inhibición de la conducta por lo general se desarrolla con el 

castigo positivo, sin embargo el problema no es el castigo, el problema esta 

cuando este castigo se relaciona  con un desarrollo de la (A) adaptabilidad, por 

ejemplo en el CP o circuito primario y se debe eliminar  una conducta que el perro 

desarrolla en un ejercicio de altura, la sola  acción de inhibición de conducta 

podría confundir al perro y este podría evitar en adelante la acción requerida por 

el guía, y la importancia del trabajo de la EC por el guía  no  solo termina ahí, sino 

se amplía  aun más cuando se habla de inhibición y no de extinción ya que  la 

conducta  se inhibe solo en el ITO-C pero el perro debe ser capaz de desarrollarla  

si la condición natural del terreno se lo exige, es por eso que hablamos de 

inhibición y no de extinción de conducta. 

Conclusión 

Como vimos con anterioridad la funcionalidad tiene como objetivo insertar 

comando de obediencia  selectivos para el trabajo en el ITO-C, además de inhibir 

conductas en el perro, pero la conclusión no solo es eso, se debe seleccionar 

adecuadamente la forma  de trabajo con el perro, eligiendo siempre la manera 

correcta de trabajo, no en función de los  tiempos sino mas bien en función del 



 

 

perro en el cuidado que se debe tener para  que la conducta insertada o el 

comando inhibido sean permanente. 

Adaptabilidad: la adaptabilidad es el concepto que utilizamos para integrar en el 

perro conductas de enfrentamiento a diversos  terrenos y que se relaciona  con la 

movilidad de este en los ambientes de búsqueda, como todo en RIC, se trabaja 

siempre en ambientes controlados y el resultado final debe estar  relacionado con 

la ITO-G (Instructivo Técnico Operacional de Generalización). La adaptabilidad se 

expresa en tres etapas de desarrollo,  en orden lineal de trabajo y de manera 

cronológica, es así, como la CP, es decir, el circuito primario se encarga de los 

Procesos del temor, y el  CM, circuito medio hace relación directa con la 

motricidad y la agilidad  y por último  CA,  circuito avanzado  se relaciona con el 

condicionamiento adaptativo. 

Circuitos: En RIC los circuitos representan el entrenamiento especifico del 

ejemplar  de búsqueda, para primero excluir los temores y relacionar los 

ambientes  que en principio son controlados pero luego naturales, en segunda 

instancia se busca con los circuitos desarrollar y pulir la motricidad del perro 

también en situaciones controladas asimismo la agilidad es potenciada en esta 

segunda etapa con circuitos más complejos y donde el perro desarrolla sus 

habilidades al máximo, en tercera y última instancia se busca con circuitos 

similares a los de la etapa segunda, establecer conductas de alta dificultad en 

forma solitaria y discriminando su ejecución. 

CP. Circuito Primario: El CP representa según RIC el primer paso que realiza el guía 

con el ejemplar  en la inserción de éste a los ambientes adversos, el CP  tiene 

como sub título Procesos del Temor. 

-(CP) Procesos del Temor: En el trabajo de adiestramiento o formación de un 

perro de búsqueda y rescate, según RIC, la importancia del primer circuito de 

trabajo o también llamado Procesos del temor es la más  importante, ya que en 

ella  se busca eliminar con trabajo paulatino los temores asociados, la experiencia 

nos  ha mostrado que cuando se realiza este primer circuito de trabajo y se 

generaliza, la inserción del perro en la búsqueda en condiciones adversas de 

terreno mejora sustancialmente la auto confianza del perro  y la confianza del 



 

 

guía en su ejemplar, conoce sus capacidades y es capaz de anticiparse a las 

decisiones que puede tomar el perro, así también el perro puede en virtud de la 

confianza adquirida ampliar sus rangos de búsqueda ya que reconoce sus 

capacidades y por lo tanto el umbral de evitación el más amplio y más fuerte. 

CM. Circuito Medio: Es el proceso controlado donde se inserta al perro a 

situaciones complejas de avance y retroceso de subida y bajada a través de 

obstáculos funcionales que representan o representarán situaciones adversas en 

la búsqueda en estructuras colapsadas, este proceso se subtitula Motricidad y 

Agilidad. 

(CM) Motricidad y  Agilidad: el desarrollo de la motricidad es fundamental ya que 

este proceso es totalmente práctico en la vida del perro de búsqueda y rescate, 

consiste en  desarrollar motricidad efectiva en el perro en ascenso y descenso, 

sorteando obstáculos etc., asimismo  se despliega en este tipo de entrenamiento 

la agilidad  que es la  capacidad de desarrollar velocidad  y limpieza  en la 

ejecución de estos circuitos controlados, este proceso ayuda a que el perro en 

situaciones de búsqueda desarrolle  su trabajo en forma  efectiva y rápida sin 

importar  las complicaciones  del terreno. 

CA. Circuito Avanzado: El circuito avanzado es un circuito similar al circuito medio 

con la diferencia que el CA incluye una generalización especifica, sin embargo lo 

que busca este circuito es la elevación y la profundidad como principio pero 

además y más importante aun el CA busca el condicionamiento adaptativo. 

(CA). Condicionamiento Adaptativo: el condicionamiento adaptativo en el CA es 

un concepto RIC, no implica un aprendizaje condicionado distinto a los que 

existen, el condicionamiento adaptativo apela a la inteligencia adaptativa del 

perro, a la toma de decisiones y la inserción definitiva de pautas de 

desplazamiento del perro que redundará en un perro adaptado a las condiciones 

de búsqueda, no por su simulación sino por su capacidad de enfrentarla.  

 

 



 

 

Conclusión. 

En la adaptabilidad  el trabajo de circuito es especifico ya que representa el futuro 

del perro en la búsqueda en estructuras colapsadas, también la funcionalidad 

representa un desafío para  el guía  ya que no se debe olvidar que los errores en 

la ejecución redundarán en el tiempo, por último todo el proceso de 

generalización debe ser cumplido al pie de la letra ya que este  entrega la 

adaptabilidad final del perro a los ambientes de búsqueda y rescate, no hay que 

olvidar que en los ITO-B Instructivo Técnico Operacional de Búsqueda  también el 

perro se relaciona  durante su entrenamiento con ambientes de estructuras 

colapsadas pero no representa entrenamiento de circuito como tal sino 

entrenamiento de búsqueda  como lo representa el ITO-B, entonces en este  

entrenamiento solo se potencia la búsqueda y la señalización y no el 

entrenamiento en terrenos. 
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Tubería Básica de Confianza ITO-CP  Nº1 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo dos 
personas. Guía y asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
elemento (tubería). 
El asistente del guía se ubica a 
la salida de la tubería. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz) de ingreso 
recordando que el perro debe 
percibir un ambiente lúdico. 
El asistente muestra un 
alimento o juguete para que el 
perro se sienta estimulado a 
cruzar. 
Una vez que el perro cruzó se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
El objetivo no se debe 
confundir, lo que se busca es 
eliminar el temor del perro a 
ambientes confinados, no se 
busca que el perro ingrese a la 
orden o al comando de voz o 
físico, solo se busca que el 
perro atraviese la tubería sin 
rechazo evidente, es por eso 
que el guía  debe observar al 
perro y potenciar el ambiente 
lúdico. 
Aquí se trabaja el temor y no 
un condicionante circense  por 
ese motivo no se debe 
improvisar con ángulos y se 
debe trabajar según diagrama 
de tubería inserto en adelante. 
Por ningún motivo se debe 
obligar al perro a ingresar a la 
tubería contra su voluntad o 
con tirones de correa. 

 

Tubería: 
Este elemento  se fabrica con componentes que no dañen al perro, puede ser circulares de madera, 
cartón o plástico  el diámetro debe permitir  que el perro pueda atravesar el circulo, hay que recordar 
que el entrenamiento RIC  permite el inicio del entrenamiento del ejemplar desde los 3 meses hasta los 
6 meses de vida del perro, en base a esto se debe construir el elemento  y se toma como base 10 
centímetros + que la altura del perro y 30 centímetros + del largo del cuerpo del perro a entrenar.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Cajón Primario  ITO-CP  Nº2 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo tres 
personas. Guía y  2 asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
elemento (cajón Primario). 
Un asistente se ubica a 
principio del elemento y otro 
al final. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz) de avance y 
acompaña al perro en todo el 
elemento, recordando que el 
perro debe percibir un 
ambiente lúdico. 
El guía al acompañar al perro 
lo motiva o lo incentiva con un 
premio. 
Los asistentes se encuentran 
en esa posición para que el 
perro asuma un inicio y un 
final  y no requiera de la huida.  
Una vez que el perro cruce se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Al existir altura en este 
ejercicio el trabajo se complica 
un poco, primero porque si el 
perro está muy excitado y el 
guía no lo nota el perro se 
puede lesionar o golpear y 
segundo si el perro demuestra 
temor el ejercicio será muy 
difícil. 
Aquí se inserta comandos IC y 
también se elimina conducta 
EC por ejemplo la evitación si 
el perro quiere saltar para no 
concluir el ejercicio. 

 

Cajón Primario: 
El elemento consiste en una caja rectangular de de 40 centímetros de ancho y  90 centímetros de largo  
mas dos tablones de 30 centímetros de ancho y 1 metro de 30 centímetros  de largo con una pulgada de 
espesor  adosados a sus costados. 
Los materiales para este elemento son madera o terciado. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Caballete Primario  ITO-CP  Nº3 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo dos 
personas. Guía y asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
elemento (caballete) 
El asistente del guía se ubica 
frente al elemento, para 
llamar o motivar con un trozo 
de alimento. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz). E incentiva 
al ejemplar a traspasar. 
El asistente muestra un 
alimento o juguete para que el 
perro se sienta estimulado a 
pasar. 
Una vez que el perro cruzó se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Para este ejerció al igual que 
en el anterior existe la IC y la 
EC y se debe ser cuidadoso al 
elegir la forma de la IC  y sobre 
todo la EC al trabajar. 
En el caballete no se busca el 
salto como objetivo sino que 
el perro se enfrente a una 
estructura abierta la cual debe 
sobrepasar, ya sea por debajo 
o sobre ella importando solo  
que traspase el elemento. 

 

Caballete Primario: 
Su construcción es de madera sus patas deben tener la altura similar a la cruz del perro el ancho es de 
70 centímetros  con madera de 2 x 1  pulgada u otro material como tubos de pvc de ½ pulgada, el 
elemento debe permitir que al ser golpeado caiga y no forme resistencia y pueda dañar el perro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tubos Bajos  ITO-CP  Nº4 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía y su 
ejemplar. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente a los 
tubos bajos  
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz). E incentiva 
al ejemplar a traspasar los 
tubos. 
Se estimula al perro con trozos 
de alimentos. 
Una vez que el perro cruzó se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Para este ejerció al igual que 
en el anterior existe la IC y la 
EC y se debe ser cuidadoso al 
elegir la forma de la IC  y sobre 
todo la EC al trabajar. 
Los tubos bajos como ejercicio 
sirven para que el ejemplar 
asocie cambios en el nivel del 
piso y los internalice como 
normal. 
Se debe trabajar sin correa en 
este ejercicio y lograr la 
caminata del perro con la 
estimulación del alimento. 
El guía no debe olvidar el 
ambiente lúdico  jamás.  

 

Tubos Bajos: 
Los tubos bajos son 8  tubos de PVC de  15 centímetros de diámetros y 75 centímetros de largo ,  
aunque se puede aumentar el diámetro hasta 18 cm y los tubos hasta 25, se deben unir para que no se 
separen cuando el perro pase sobre ellos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Diagrama ITO-CP Nros  1,2,3y 4 

 

 



 

 

Escala Nº 1 ITO-CP  Nº5 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo dos 
personas. Guía y asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente a la 
escala. 
El asistente del guía se ubica al 
final de la escala. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz) de ingreso 
recordando que el perro debe 
percibir un ambiente lúdico. 
El guía debe acompañar al 
perro. 
El asistente muestra un 
alimento o juguete para que el 
perro se sienta estimulado a 
cruzar. 
Una vez que el perro cruzó se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
El objetivo no es la velocidad, 
lo que se busca es eliminar el 
temor del perro a ambientes 
de traspaso y altura media,  
no se busca que el perro 
ingrese a la orden o al 
comando de voz o físico, solo 
se busca que el perro atraviese 
la escala sin rechazo evidente, 
es por eso que el guía  debe 
observar al perro y potenciar 
el ambiente lúdico. 
Aquí se trabaja el temor y no 
un condicionante circense  por 
ese motivo no se debe 
improvisar con ángulos y se 
debe trabajar según diagrama 
de escala inserto en adelante. 
Por ningún motivo se debe 
obligar al perro a sobrepasara 
la escala contra su voluntad o 
con tirones de correa. 

 

Escala 1: 
Este elemento es una escala tradicional y por supuesto se evalúa el tamaño del perro, la escala puede 
ser de madera o de aluminio sin bordes afilados, el largo es de 2metros 40 centímetros el ancho es de 
40 0 45 centímetros  su bastones son de 2 pulgadas cepilladas o sin bordes y su separación es de 10 a 15 
centímetros, la altura no debe ser superior al tamaño del perro. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Escala Nº 2  ITO-CP  Nº6 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo dos 
personas, el guía y el asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
elemento. 
El asistente se ubica al final. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz) de avance y 
acompaña al perro en todo el 
elemento, recordando que el 
perro debe percibir un 
ambiente lúdico. 
El guía al acompañar al perro 
lo motiva o lo incentiva con un 
premio. 
El asistente se encuentran en 
esa posición para que el perro 
asuma un final y no realice la 
evitación y la huida.  
Una vez que el perro cruce se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Al existir altura en este 
ejercicio el trabajo se complica 
un poco, primero porque si el 
perro está muy excitado y el 
guía no lo nota el perro se 
puede lesionar o golpear y 
segundo si el perro demuestra 
temor el ejercicio será muy 
difícil. 
Aquí se inserta comandos IC y 
también se elimina conducta 
EC por ejemplo la evitación si 
el perro quiere saltar para no 
concluir el ejercicio. 
Cuando el perro se daña o 
golpea la inserción del 
comando de obediencia será 
aun mas difícil ya que el perro 
no querrá hacerlo , hay que 
evitar que el perro perciba 
frustración del guía o del 
asistente. 

 

Escala Nº2: 
Este elemento contiene escala y cajones rectangulares, el cajón rectangular tiene un ancho de 40 a 45 
centímetros y un largo de 90 centímetros las escalas de madera o aluminio miden 1 metro 30 
centímetros de largo y 40 o 45 centímetros de ancho, los bastones son de 2 pulgadas y su separación es 
de 10 a 15 centímetros. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ascenso 1 ITO-CP  Nº7 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo dos 
personas. Guía y asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
elemento. 
El asistente del guía se ubica 
frente al elemento, para 
llamar o motivar con un trozo 
de alimento. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz). E incentiva 
al ejemplar a subir. 
El asistente muestra un 
alimento o juguete para que el 
perro se sienta estimulado a 
subir y saltar. 
Una vez que el perro cruzó se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Este ejercicio  busca que el 
perro reconozca ascenso y 
descenso repentino. 
No es un ejercicio difícil, 
requiere paciencia del guía. 
Cuando el perro ejecute el 
elemento sin dudas se dará 
por inserto.  

 

Ascenso Nº2 
Este elemento esta hecho de madera, el cajón es de 40 o 45 centímetros de ancho y  su largo es de 90 
centímetros, el tablón de ascenso es de 1metro 30 centímetros y de 25 centímetros de ancho por 1 
pulgada de grosor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Equilibrio  ITO-CP  Nº8 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía y su 
ejemplar. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
tablón de inicio. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz). E incentiva 
al ejemplar a subir el tablón . 
Se estimula al perro con trozos 
de alimentos. 
Una vez que el perro llega a la 
mitad y antes que el tablón 
baje el perro  debe detenerse  
Una ves que el perro se detuvo 
se premia y se continúa la 
marcha hasta llegar al final del 
tablón donde se premia con 
cariño o contactos físicos 
agradables para el perro. 
Se repite el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
El objetivo es que el perro se 
acostumbre  a descensos 
repentinos y pueda controlar  
su conducta reforzamos 
entonces el umbral de huida. 
Como en todos los ejercicios 
hay que cuidar que el ejemplar 
canino no se dañe y se sienta 
en un ambiente lúdico. 
Si el perro se daña la 
experiencia será adversa por 
lo tanto no querrá realizar el 
ejercicio. 

 

Equilibrio: 
El elemento se compone de un tubo de acero o madera de 45 centímetros de diámetro y 70 
centímetros de largo y un tablón de 1 pulgada de grosos, 25 centímetros de ancho y 2 metros 50 
centímetros de largo. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

Tablón de 20 ITO-CP  Nº9 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Deben trabajar mínimo dos 
personas. Guía y asistente. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ubique al perro frente al 
elemento. 
El asistente del guía se ubica 
frente al elemento, para 
llamar o motivar con un trozo 
de alimento. 
El guía da  la orden (inserta 
comando de voz). E incentiva 
al ejemplar a sobrepasar. 
El asistente muestra un 
alimento o juguete para que el 
perro se sienta estimulado a 
pasar y llegar al final. 
Una vez que el perro cruzó se 
le premia  con alimento y se 
repite  el ejercicio. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Este ejercicio busca que el 
perro pueda traspasar este 
tablón que tiene altura baja, 
pero que el perro debe 
diferenciar entre el piso y el 
tablón. 
El guía debe ser paciente para 
cumplir el objetivo. 
No hay que olvidar es que este 
ITO-C se sub-nombra procesos 
del temor y no busca 
habilidades físicas sino 
mentales, procesos de 
confianza y auto confianza. 

 

Tablón de 20 
Este elemento es un tablón de 20 centímetros de ancho con 1,5 pulgadas de grosor y 2,50 metros de 
largo, además de dos cilindros de 45 centímetros de diámetros fijos, como son fijos se pueden 
remplazar por cajones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Tecle de Altura ITO-CP  Nº10 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Antes de realizar el ejercicio es 
importante bajar los niveles de 
energía del perro, con 
ejercicios  simples como una 
caminata de 5 minutos o un 
trote de 3 minutos. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
Ponga el arnés de altura al 
perro. 
Ubique al perro debajo del 
tecle y engánchelo con un 
mosquetón a la cuerda. 
El guía da  la orden al asistente 
para que suba lentamente al 
perro. 
El guía frente al perro le 
entrega confianza y si lo 
requiere entrega alimento 
para distraer la atención del 
perro. 
El asistente sube a la orden del 
guía que es física no verbal y 
no a la vista del perro. 
El guía sube de nivel mientras 
el perro sube. 
Ya al máximo de altura el guía 
mantiene al perro y le entrega 
confianza con cariños y 
alimento. 
El guía da la orden de 
descenso lejos del perro. 
Cada vez que se repita el 
ejercicio el guía debe alejarse 
un poco mas hasta que el 
perro no tema a ser elevado. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Se debe trabajar con 
extremado cuidado con el 
perro evitando que quiera 
huir. 
Nunca elevar al perro 
rápidamente. 
El guía debe mantener una 
actitud tranquila para no 
traspasar al perro algún tipo 
de nerviosismo. 
Recordar que el objetivo es 
eliminar el temor del perro y 
no la ejecución de ejercicios 
circenses.  

 

Tecle de Altura: 
El tecle de altura es un elemento de materiales fuertes capaces de soportar el peso del perro y la 
tención de la cuerda, la altura del tecle debe ser 50 centímetros superior a la altura del guía, el brazo no 
debe medir menos de 90 centímetros, las poleas no deben ser improvisadas al igual que los 
mosquetones la cuerda debe ser estática de 8 milímetros como mínimo. 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Circuito Medio 
Motricidad y Agilidad 

ITO-CM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Caballete ITO-CM  Nº01 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Iniciar el ejercicio con el 
perro frente al elemento a 
unos 2 metros. 
Iniciar carrera con el perro y 
motivar el salto. 
Impedir que el perro evite el 
caballete y se lastime. 
Cuando el perro ya realice 
el ejercicio el guía se ubica 
al costado del caballete y da 
la orden al perro se saltar 
motivándolo con la correa y 
si lo realiza se premia. 
Repetir el ejercicio hasta 
conseguir que el perro lo 
realice a la orden. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Al contrario del ITO-C este 
busca internalizar en el 
perro comando de 
obediencia  y agilidad, la 
repetición sumará la 
motricidad. 
Se debe incentivar al perro 
en forma permanente. 
El guía debe ser firme en las 
ejecuciones de los 
ejercicios. 

 

Caballete: 
De madera, PVC o aluminio,  su alto es de 75 a 90 centímetros y su ancho 90   a 110 centímetros. 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

A o V Invertida  ITO-CM  Nº02 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Iniciar el ejercicio con el 
perro frente al elemento a 
unos 2 metros. 
Iniciar carrera con el perro y 
motivar la escalada. 
Impedir que el perro salte 
en el descenso, frenándolo 
y que baje lentamente. 
Repetir hasta que el perro 
lo realice normalmente 
Cuando el perro ya realice 
el ejercicio el guía se ubica 
al costado del caballete y da 
la orden al perro de subir  
motivándolo con la correa y 
si lo realiza se premia. 
Repetir el ejercicio hasta 
conseguir que el perro lo 
realice a la orden. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Al contrario del ITO-C este 
busca internalizar en el 
perro comando de 
obediencia  y agilidad, la 
repetición sumará la 
motricidad. 
Se debe incentivar al perro 
en forma permanente. 
El guía debe ser firme en las 
ejecuciones de los 
ejercicios. 

 

A o V invertida 
De madera, su altura es de 1,60 metros  su ancho es de 1,10 metros y una graduación de 60 a 75 
grados. 

 

. 

 



 

 

 

 



 

 

 

Escala con Plataforma ITO-CM Nº03 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Iniciar el ejercicio con el 
perro frente al elemento. 
Acompañe al perro las 
primeras intervenciones. 
Motive al perro a subir con 
alimento si es necesario o a 
través de comandos de voz 
Cuando el perro ya realice 
el ejercicio el guía se ubica 
al costado del elemento y 
da la orden al perro se 
saltar motivándolo con la 
correa y si lo realiza se 
premia. 
Repetir el ejercicio hasta 
conseguir que el perro lo 
realice a la orden. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Al contrario del ITO-C este 
busca internalizar en el 
perro comando de 
obediencia  y agilidad, la 
repetición sumará la 
motricidad. 
Se debe incentivar al perro 
en forma permanente. 
El guía debe ser firme en las 
ejecuciones de los 
ejercicios. 

 

Escala con Plataforma 
So de madera y se conforman de dos escalas de 2,10 metros de largo y 40 centímetros de ancho con 
bastones de 2 pulgadas separados entre si por 12 o 17 centímetros, el cajón o plataforma de madera 
tiene un ancho de 45 centímetros   
Un cuerpo 90  y un alto de 1,50 metros. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

Cajones y Plataforma ITO-CM  Nº04 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Iniciar el ejercicio con el 
perro frente al elemento. 
Motivar paso a paso a subir 
el primer cajón. 
Luego cuando el perro suba 
el primer cajón motivar al 
segundo y concluir hasta 
llegar a la plataforma. 
Se motiva al perro para que 
baje lentamente. 
Cuando el perro ya realice 
el ejercicio el guía se ubica 
al costado de los cajones  y 
da la orden al perro de 
realizar el ejercicio. 
motivándolo con la correa  
si es necesario y si lo realiza 
se premia. 
Repetir el ejercicio hasta 
conseguir que el perro lo 
realice solo a la orden. 
Se debe alternar el ejercicio 
con descansos o juegos. 

 
Hay que tener precaución 
para que el perro no se 
lastime. 
El guía debe tener mucha 
paciencia y no anticipar 
resultados. 
Hay que recordar que este 
ITO busca la agilidad y la 
motricidad y que el 
resultado final ayudará a 
nuestro ejemplar canino a 
enfrentarse a los 
entrenamientos del  ITO-B y 
a los escenarios de 
búsqueda real. 

 

 

Cajones y Plataformas 
Este elemento está conformado con tres cajones y un tablón, el primer cajón mide 40 centímetros de 
alto, tiene un cuerpo de 60 y un ancho de 50 centímetros, en el segundo cajón o plataforma solo 
cambia la altura siendo esta 80 centímetros y en el tercero también solo varía la altura llegando esta a 
120 centímetros, por último el tablón mide 1, 70 centímetros su ancho es de 25 centímetros y un 
espesor de 1,5 pulgadas. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Plataforma y Salto ITO-CM Nº05 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
El guía trabaja con el perro y 
su correa, lo invita a  
continuar el camino donde 
está el elemento y lo ínsita 
a saltar. 
Si no resulta con la correa 
se motiva con alimento. 
Se debe repetir el elemento 
hasta que el perro lo pueda 
realizar solo. 
 

 
Al contrario del ITO-C este 
busca internalizar en el 
perro comando de 
obediencia  y agilidad, la 
repetición sumará la 
motricidad. 
Se debe incentivar al perro 
en forma permanente. 
El guía debe ser firme en las 
ejecuciones de los 
ejercicios. 

 

Plataforma y Salto 
Esta plataforma y salto no es más que un tablón de 1,30 metros de largo y un ancho de 25 o 30 
centímetros  sostenido en un armazón de 90 a 110 centímetros de altura. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Escala Horizontal ITO-CM  Nº06 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
El perro se incentiva con 
alimento para que 
comience a dar sus 
primeros pasos en la escala. 
El guía debe precaver que el 
perro siempre tenga tres 
patas apoyadas y que 
avance moviendo una pata 
a la vez. 
El avance debe ser lento y 
seguro para el perro. 
Cuando el perro supere la 
escala no se debe iniciar 
inmediatamente un nuevo 
ejercicio. 
Se espera entre 3 a 5 
minutos realizando otro 
tipo de juego. 

 
Aquí buscamos que el perro 
reconoce el traspaso de 
escala ya que se enfrentará 
a una escala progresiva en 
ejercicios posteriores  
También buscamos que se 
ambiente a traspasos con 
escala  que podría realizar 
en el ITO de Búsqueda o en 
condiciones naturales de 
búsqueda. 
El guía debe ser paciente y 
no traspasar al perro ningún 
tipo de miedo. 
Si el guía no se siente 
cómodo con el ejercicio es 
mejor que no lo realice y 
busque asesoría y ayuda 
para continuar. 

 

Escala Horizontal 
Este tipo de escala es la típica escala de bombero de material de aluminio. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Confinado nº1  ITO-CM Nº07 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
El guía se debe ubicar en  la 
entrada del confinado y el 
asistente en la salida del 
confinado. 
El guía motiva la entrada 
con órdenes o  lanzando un 
juguete al punto intermedio 
del confinado. 
El juguete  se lanza a un 
punto donde el perro pueda 
mirar o ver al asistente. 
El asistente llama al perro y 
cuando este llega a su lado 
lo retiene antes de salir y lo 
premia. 
Se repite el ejercicio hasta 
que el ejemplar realice el 
ejercicio solo a la orden. 

 
Los objetivos son adaptar al 
perro a desplazarse por 
espacios confinados. 
El guía debe incentivar 
siempre al perro en forma 
positiva y no negativa. 
 

 

Confinado 1. 
Este elemento de trabajo del ITO-CA  se debe realizar tal como lo muestra el diagrama siguiente, pero 
por lo general se trabaja con tambores enterrados, hay que preocuparse que el diámetro de los 
tambores (si se utilizan) se por lo menos de la altura del perro.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

Escala y Progresión de Escala ITO-CM  Nº08 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Este ejercicio ya es conocido 
por el perro. 
El guía aumenta la 
progresión de la escala 
según los diagramas 
siguientes. 
El trabajo es igual al 
ejercicio de escala 
horizontal, pero se debe 
aumentar progresivamente. 
Estimulando al perro con 
alimento y alternando con 
obediencia directa. 

 
Este es un ejercicio muy 
difícil para el perro pero se 
debe realizar con 
tranquilidad y no esperando 
tener resultados el mismo 
dia de trabajo con el 
ejercicio. 
 
El objetivo principal es 
adaptar al perro  para que 
en situaciones de búsqueda 
real se desempeñe en 
forma independiente. 

 

Escala con Progresión 
La escala es la misma escala del ejercicio horizontal, es decir la escala de bomberos, pero se debe 
apoyar en un andamio para realizar la progresión.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Tambores Fijos ITO-CM  Nº09 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Se puede iniciar  el ejercicio  
con el perro  y su correa. 
Se ubica al perro frente a 
los tambores y se motiva a 
subir sobre ellos. 
Se acompaña al perro en el 
traspaso de los tambores y 
se premia al final  del 
traspaso. 
También se puede 
incentivar al perro con 
pequeños trozos de 
golosinas  para que suba  a 
los tambores. 
Se debe repetir el ejercicio 
hasta lograr que el perro lo 
realice solo, para esto se 
acompaña al perro con 
correa y luego sin correa y 
después el guía se ubica al 
costado para que el perro lo 
ejecute solo. 

 
Los ejercicios buscan la 
habilidad del perro  para 
avanzar en situaciones 
ambientes a desnivel. 
El guía debe ser paciente 
para conseguir el resultado  
que esperamos, es decir, 
que el perro bajo una orden 
suba a los tambores y  los 
pase. 
También se debe 
acompañar estos ejercicios 
con comandos de 
obediencia como sienta, 
ven aquí y otros. 

 

Tambores fijos: 
Como muestra la imagen, el elemento  son tres tambores de 200 litros paralelos y fijos en el piso, estos 
tambores pueden ser de lata o de plástico. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tablón Móvil ITO-CM  Nº10 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Este ejercicio ya se realizó 
en CP y no es desconocido 
por el perro, la diferencia es 
que ahora el perro tiene 
mayor control de su fuerza 
y de su motricidad y 
agilidad. 
Se debe realizar el ejercicio 
al igual que en el ITO-CP 
pero exigiendo mayor 
velocidad. 
Se repetirá el ejercicio hasta 
lograr que el perro lo 
atraviese solo 

 
Este ejercicio representa la 
capacidad del perro para 
adaptarse a condiciones 
que no son naturales. 
Los objetivos son que el 
perro realice el ejercicio con 
agilidad y rapidez, como 
también que internalice 
comando de voz y de 
obediencia. 

 

Tablón Móvil: 
Este elemento está compuesto por un tablón de 3 metros de largo con un ancho de 25 centímetros  y 
un espesor de 1,5 pulgadas como máximo. 
El tambor puede ser un tambor de 200 litros o puede ser una barra que realice el efecto de balancín. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Tambores  ITO-CM  Nº11 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Se ubica al perro frente a 
los tambores. 
Se puede trabajar con la 
correa del perro. 
Motivar o incentivar al 
perro para que suba la 
primera corrida de 
tambores, premie si así lo 
quiere. 
Motive o incentive al perro 
para que suba la segunda 
corrida de tambores. 
Premie y retenga. 
Motive al perro para 
sobrepasar el último 
tambor, premie 
Repita el ejercicio hasta que 
el perro realice el ejercicio 
solo con el comando de voz 
. 

 
Se debe trabajar el ejercicio 
con mucho cuidado de no 
lastimar al perro. 
El guía debe ser paciente 
para conseguir los logros 
que se pretenden. 
El objetivo es que el perro 
sortee este obstáculo  e 
internalice las situación o el 
ambiente. 

 

Tambores 
El elemento son 6 tambores de 200 litros  de lata ubicados tres debajo, dos sobre esos tres y uno sobre 
los dos como lo muestra el diagrama. 
Preocuparse de que los tambores no se caigan cuando el perro esté sobre ellos. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Tubería de Luz ITO-CM  Nº12 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Iniciar el ejercicio con el 
perro frente al elemento. 
El asistente se ubica al final 
de la tubería de luz. 
El guía debe intentar que el 
perro atraviese la tubería 
incentivando. 
El guía premia al perro 
cuando atraviese la tubería.  
Se debe repetir el ejercicio 
hasta que el perro lo realice 
solo a la orden del guía. 

 
Este ejercicio no es nuevo 
para el perro ya lo realiza en 
el ITO.CP y es muy parecido 
al confinado 1  por lo que 
no debe ser complejo para 
el perro. 
Se busca que el perro tenga 
coraje  y se desafié a entrar 
a espacios como esta 
tubería  

 

Tubería de Luz 
Llamada así por que al final de la tubería se encuentra abierta, ésta está construida  por una tubería de 
4 o 5 metros de material de lata o plástico. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Puente Colgante ITO-CM  Nº13 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Iniciar el ejercicio con el 
perro frente al puente 
colgante. 
Se incentiva al perro a 
cruzar el puente con 
alimento. 
El asistente se ubica al final 
del puente para incentivar 
al perro a cruzar. 
Una vez que el ejemplar 
cruce el puente se debe 
repetir el ejercicio. 
El asistente debe salir de 
esa posición  y no 
intervenir. 
Se debe repetir el ejercicio  
hasta lograr que   el 
ejemplar  lo realice al 
comando de voz. 
Se debe alternar el ejercicio  
con descansos.  

 
Este ejercicio es complejo 
porque el puente  se 
moverá y el perro intentará 
la evitación  y quizás la 
huida. 
El guía debe estar 
concentrado  para trabajar 
el ejercicio  en forma lenta y 
pausada, observando 
siempre   que el perro 
mantenga  tres patas como 
soporte. 
El objetivo es que en 
movimientos inesperados  
el perro pueda mantener la 
postura y avanzar en forma 
segura. 

 

Puente Colgante 
Este elemento representa un puente como lo muestra el diagrama, su largo es de 2 metros y su ancho 
es de 55 centímetros. Los laterales son de cuerda y los tablones de madera de 8 centímetros de ancho y 
una pulgada de espesor. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Traspaso de 20cm ITO-CM  Nº14 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Poner al perro frente  al 
tablón. 
Motivar al perro o 
incentivar a traspasar. 
Se puede acompañar con 
correa. 
Se debe repetir el ejercicio  
hasta que el perro lo 
traspase a la orden verbal o 
física elegida. 
En el principio del ejercicio  
se puede  poner el asistente 
al final del ejercicio. 

 
Este ejercicio ya es 
reconocido por el perro por 
lo que será más fácil 
ejecutarlo. 
Se debe incentivar al perro 
en forma permanente. 
El guía debe ser firme en las 
ejecuciones de los 
ejercicios. 
El objetivo final es que el 
perro  pueda traspasar el 
tablón de 20 como si este 
fuera piso, para que en 
situaciones de búsqueda  la 
situación similar no 
represente un obstáculo 
para el perro y este evite 
pasar por lugares  en que 
pueda existir alguna 
víctima.  

 

Traspaso de 20: 
Este elemento es un tablón de 20 centímetros de ancho  y 3 o 4 metros  con un espesor de 2 pulgadas  
mas dos soportes sean circulares o cuadrados  con una altura de 1,50 metros. 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Tubería Ciega ITO-CM  Nº15 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, un 
asistente y su ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
Se ubica al perro delante del 
inicio de la tubería. 
Se puede ubicar al  
asistente  al final de esta 
donde hay una reja. 
Se incentiva al perro para 
que ingrese al igual que la 
tubería de luz 
Se debe intentar que el 
perro llegue al final de la 
tubería  y que retorne. 
Cuando el perro llegue al 
final el guía dará la orden de 
retroceso. 
Se debe repetir el ejercicio. 
En la medida que el perro 
asimile la orden el asistente 
debe dejar de participar. 
Se repite hasta que el perro 
ejecute el ejercicio solo con 
la indicación del guía. 

 
El objetivo es que el perro 
pueda ingresar a la tubería 
ciega llegue al final y a la 
orden del guía este 
retroceda. 
El retroceso puede ser 
girando  en la tubería o sin 
hacerlo. 
 como indica la imagen. 
El objetivo final es que el 
ejemplar de búsqueda 
pueda retroceder en 
situaciones de búsqueda 
cuando el terreno  se lo 
exija. 

 

Tubería Ciega. 
Llamada así porque al final de la tubería se encuentra cerrada con una reja, ésta está construida  por 
una tubería de 4 o 5 metros de material de lata o plástico. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Trabajo de Altura ITO-CM  Nº16 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, dos o 
tres  asistentes y su 
ejemplar. 
Como en mucho de 
nuestros ejercicios no se 
debe alimentar al perro por 
lo menos 6 a 8 horas antes 
del ejercicio. 
Mantener siempre agua y 
los elementos de 
emergencia tanto para el 
perro como para el guía. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  
para evitar  la distracción 
del perro. 
Se debe construir el 
elemento  según las 
especificaciones. 

 
En principio se puede 
utilizar el tecle para que el 
perro se ambiente al 
ejercicio. 
Luego el guía capacitado en 
cuerdas realiza el protocolo 
y ejecuta  rapel  con Stop y 
no con ocho de rescate, ya 
que eso le permite tener 
una mano libre para tocar al 
perro o acariciarlo  y con 
esto entregar confianza al 
ejemplar. 
En primera instancia el 
Rapel debe ser de 2 a 6 
metros y aumentando el 
metraje según  la respuesta 
del perro. 
Seguido del rapel se debe 
hacer una tirolesa de  4 
metros y 1,80 metros de 
altura  y con ayuda de un 
teleférico se traspasa de un 
punto A a un punto B. 
Se aumenta  el largo de la 
tirolesa y la altura según la 
respuesta del ejemplar. 

 
El objetivo de este ejercicio 
es habituar al perro al 
trabajo en altura ya sea solo 
o en compañía de guía. 
El guía debe ser un 
rescatista capacitado en 
altura para que no traspase 
nerviosismo al ejemplar. 
El objetivo final es que el 
ejemplar canino sea parte 
integral del binomio o del 
grupo de búsqueda y 
rescate y en situaciones que 
requieran rescate,  acceso  
o evacuación en altura.  

 

Trabajo de Altura. 
Se requiere material de rescate en altura. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Circuito Avanzado 
Condicionamiento Adaptativo 

ITO-CA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicios Múltiples  
Primario, secundario y terciario 

 
ITO-CA Nº01 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, dos y 
tres  asistentes y su ejemplar. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
El ejercicio consiste el someter 
al ejemplar a varios 
elementos. 
El guía puede acompañar al 
ejemplar permanentemente. 
Como ya están  internalizados 
los ejercicios ahora la 
complejidad  está en la unión 
de los elementos. 
El guía debe realizar en 
principio los ejercicios 
acompañando al perro. 
Luego que el perro se adecue 
al circuito  debe realizarlo solo. 
 

 
El objetivo primario es que el 
perro pueda realizar distintos 
elementos. 
El objetivo final  es lograr que 
el perro pueda desarrollar 
habilidades, destrezas agilidad  
y  la motricidad adecuada para 
enfrentar la complejidad de un 
escenario de búsqueda real. 

 

Ejercicios Múltiples. 
Los elementos se encuentran construidos. 
Los diagramas son referenciales, los guías pueden realizar sus ejercicios múltiples como gusten.  

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Ejercicio Final ITO-CA  Nº02 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Debe trabajar el Guía, tres o 
cuatro  asistentes y su 
ejemplar. 
Como en mucho de nuestros 
ejercicios no se debe 
alimentar al perro por lo 
menos 6 a 8 horas antes del 
ejercicio. 
Mantener siempre agua y los 
elementos de emergencia. 
Realizar el ejercicio en 
ambientes controlados  para 
evitar  la distracción del perro. 
Se debe construir el elemento  
según las especificaciones. 

 
El ejercicio  consiste en 
multiplicar los elementos a 
más de cuatro. 
En el ejercicio en principio  el 
guía puede acompañar al 
ejemplar. 
Luego que el perro realice el 
ejercicio con el guía debe ir 
progresando hasta lograr 
realizar el ejercicio por si solo. 

 
El objetivo primario es que el 
perro pueda realizar distintos 
elementos. 
El objetivo final  es lograr que 
el perro pueda desarrollar 
habilidades, destrezas agilidad  
y  la motricidad adecuada para 
enfrentar la complejidad de un 
escenario de búsqueda real. 

 

Ejercicio final: 
En el ejercicio final los elementos se encuentran construidos. 
El diagrama es solo referencial y el guía lo puede desarrollar como el estime que es conveniente. 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instructivo Técnico Operacional de 
Generalización 

ITO-G1 
 

 

 
 

 

 

 



 

 

Los Instructivos técnicos de generalización son el proceso mediante el cual se va 

agregando distractores  a los procesos de adiestramiento o entrenamiento de 

perros de búsqueda  y rescate según RIC.  

En estos encontramos dos tipos de Generalización el ITO-G1 y el ITO-G2. 

El  ITO-G1 es un instructivo que en su propiedad es trasversal, ya que este  

instructivo interactúa con los  ITO-C y ITO-A, mientras que  el ITO-G2 solo 

interactúa con el ITO-B, todos para alcanzar el resultado de adiestramiento 

deseado, como RIC desarrolla todos sus complementos de adiestramiento de 

perros de búsqueda y rescate  en ambientes controlados, la GENERALIZACIÓN  es 

el paso de estos  espacios contralados a ambientes naturales y luego a ambientes 

reales de búsqueda y rescate paulatinamente. 

Para el avance de todos los ITOs se debe  desarrollar  con la pauta de trabajo  

específica como lo indica el ejemplo del diagrama incluido. 

 

 

 

 

Semana de trabajo. 

(Edad máxima de comienzo 

de entrenamiento 6 meses) 

Indica día y tipo 

de generalización, 

Instructivos Técnicos Operacionales que se utilizan 

Los números 

en las casillas 

representan  

los ejercicios 

que deben 

realizarse.  

Objetivos que 

se esperan 

con los 

ejercicios 
Estas casillas representan la generalización y el concepto que se agrega al 

ejercicio, las casillas se pueden marcar con una X y de izquierda a derecha 

siempre se entenderá que en la primera casilla estará los estímulos luminosos 

(L), luego los estímulos Auditivos  (A) y al final estímulos Químicos (Q). 

A Q 



 

 

Como vemos  en el ejemplo anterior la generalización se observa 

horizontalmente, la pauta indica el día y el ejercicio y es en este último donde se 

debe sumar los distractores según la pauta, si esta indica que en el ejercicio 

número 1 del  ITO-A se debe trabajar  (L) estímulos luminosos  entonces a ese 

ejercicio en ese dia se le suman los distractores según este ITO. 

Ejemplo.  

 

 

 

En este ejemplo podemos saber que lo que solicita la pauta es realizar el ejercicio  

Nº 1   del  ITO-A y que se debe incluir en este ejercicio la generalización (L) del 

ITO-G, es decir, de este Instructivo. 

Como hemos visto en los ejemplos anteriores el ITO-G se compone de tres 

conceptos de trabajo  fundamentales, el primero de ellos es: Estímulos 

Distractores Luminosos o (L), el segundo, Estímulos Distractores Auditivos o (A), y 

el tercero es Estímulos Distractores Químicos (Q). 

Estos ED (estímulos distractores)  cumplen dos funciones específicas en el 

adiestramiento de un perro de búsqueda y rescate según RIC, la primera de ellas 

es  familiarizar al perro con diversos sonidos, imágenes , olores, Ambiente, y 

entorno a esto llamamos SOCIALIZACIÓN ADAPTATIVA BASICA o SAB y la segunda 

es habituar al ejemplar canino a diversos escenarios de búsqueda y rescate a esto 

llamamos HABITUACION A LA BUSQUEDA REAL o HBR la diferencia nace porque el 

ITO-G1 entrega los mismos distractores para el ITO-A y C sin embargo en el ITO – 

B  el  ITO –G se presenta como ITO-G 2, ya que este nace específicamente  para 

colaborar con el ITO-B, en el ITO-G2 se presentan los mismos distractores, es 



 

 

decir, L,A,Q pero siempre asociados a diagramas  (D) de búsqueda y avances 

específicos para el perro. 

De esto podemos concluir lo siguiente. 

(L+A+Q) = ITO-G1 

ED 

(L+A+Q + D Diagramas)= ITO-G2 

ED 

Por lo tanto  en adelante: 

ITO-G1 solo interactúa con ITO-C y A 

ITO-G2 solo interactúa con ITO-B 

 

Entonces: 

ITO-C + ITO-A+ ITO G1= (SAB) Socialización Adaptativa Básica. 

ITO –B + ITO-G2= (HBR) Habituación a la Búsqueda Real. 

Entonces cada vez que encontremos una L una A o una Q en las casillas que están 

debajo de los ITO – C O A, siempre  debemos entender que debemos trabajar con 

el ITO G1 y si cualquier ED aparece en las casillas debajo del ITO-B esto quiere 

decir que   debemos trabajar con los diagramas del ITO-G2. 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

ITO-G1 
Instructivo Técnico Operacional  de 

Generalización Nº1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Este instructivo técnico operacional de generalización nos entrega la manera 

correcta de aplicar los estímulos distractores en los ITOs C y A aquí 

encontraremos  la manera de aplicar los ED. 

Los ED son los estímulos Distractores que sumados a los ejercicios de 

entrenamiento y adiestramiento  de los ITOs C y A ayudan a obtener resultados 

en la socialización adaptativa básica (SAB) de nuestro ejemplar de búsqueda y 

rescate. Los ED se representan de la siguiente manera. 

EDL: Estimulo Distractor Luminoso: El distractor Luminoso hace referencia a la 

vista del perro, le denominamos  Estimulo ya que la herencia genética del perro le 

indica que a través de un estimulo debe haber una respuesta ya sea esta de caza 

o cualquiera relacionada con los impulsos Instintivos. 

Debemos recordar que la vista del perro está totalmente desarrollada a los tres 

meses de vida, que tienen una visión periférica de 250 grados, perciben leves 

movimientos a raíz de su adaptación para la casería  además sus capacidades son 

superiores en penumbra y con objetos en velocidad. 

Con estos  antecedente es muy probable que el ejemplar sea capaz de percibir 

movimientos que nosotros no podemos y además que estos movimientos quiten 

la atención del perro en el ejercicio, como RIC principia todos sus entrenamientos 

y adiestramientos en ambientes controlados, los estímulos distractores luminosos 

sirven para que el perro a través  del entrenamiento realice los ejercicios  sin 

importar que delante de el pase una persona, o corra un animal. 

 

EDA: Estimulo Distractor Auditivo: El distractor auditivo hace referencia a la 

capacidad de oír del perro, a diferencia de la vista el perro tiene mejor 

desarrollado el oído. 

El oído no solo tiene la función de la audición sino además del equilibrio, los 

perros son capaces de oír a 60.000 ciclos por segundo y casi oír sonidos 

ultrasónicos, esta habilidad nace por la necesidad de percibir a la presa. 



 

 

Por esta razón como expliqué anteriormente es un estimulo ya que tiene  la 

capacidad de generar una respuesta y esta respuesta seria no deseada en los 

ejercicios del ITO-C Y el ITO –A, por lo tanto este tipo de estímulos debe ser 

incorporado paulatinamente. 

Nuevamente  menciono que RIC inicia sus trabajos de entrenamiento o 

adiestramiento en ambientes controlados por lo tanto para conseguir avances en 

los ejercicios se requiere insertar ED. 

EDQ: Estímulo Distractor Químico: El distractor Químico se relaciona con la 

capacidad olfativa del perro y le llamamos estímulo porque es capaz de generar 

una respuesta, por lo tanto debemos inhibir o extinguir esa respuesta o por lo 

menos condicionarla. 

Los perros tienen desarrollado el sentido del olfato de mayor manera, sin duda, 

no hay aparato tecnológico que iguale esa capacidad, el perro tiene 220 millones  

de células sensibles al olor y ese sistema ocupa casi 7000 milímetros cuadrados y 

algunos científicos han comprobados que su capacidad podría superar hasta un 

millón de veces  la capacidad olfativa de los seres humanos. 

Por lo anterior y entendiendo que los perros de búsqueda y rescate basan su 

capacidad en el olfato no debemos inhibir ni extinguir esa capacidad solo que el 

perro la ignore en los entrenamientos de adiestramiento conductual (ITO-A) y en 

los entrenamientos de Circuito (ITO-C). 

Cada  concepto de ED (Estímulos Distractores)  es decir, Luminoso, auditivo y 

químico se desarrolla siempre de la misma manera aumentado los estímulos 

paulatinamente. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estímulos Distractores Luminosos 
ITO-GL 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Los estímulos luminosos se presentan siempre en un orden en los entrenamientos de adiestramiento o 

ITO-A y en los entrenamientos de Circuito o ITO-C. 

Nº Distractor  Objetivo 

1  
 
-Persona (AC) 1 

Si bien la persona también 
ofrece distractores químicos 
intentamos con esto que el 
perro realice los ejercicios aun 
cuando dentro de su campo 
visual exista una persona, este 
ejercicio ayuda a la conexión 
entre el guía y el perro. 

2  
-Personas (AC)1,2,3,4 

Aquí buscamos paso a paso 
uno a uno sumar más 
distractores mientras 
trabajamos en los ejercicios, 
buscamos fortalecer que el 
perro se conecte con su guía. 

3  
-Personas con movimientos corporales (AC) 1.2.3.4.5 

Cuando sumamos movimientos 
en las personas aumentamos 
la posibilidad de que el perro 
no realice el ejercicio ya que el 
movimiento lo estimula, al 
lograr los ejercicios el guía ya 
siente mayor poder sobre el 
perro. 

4  
 
 
-Personas en movimiento (AC)2.3.4.5 

Cuando las personas caminan 
aumentan la relación de 
estímulos de movimientos o 
estímulos luminosos  y si el 
perro no esta cómodo con el 
guía podría evitar el ejercicio y 
buscar la huida y la relación 
inmediata con otro líder, si aun 
así se logra el objetivo el apego 
y obediencia  serán mayores. 

5  
-Abertura de puertas y otros (AC) 

Esto distractor nos ayuda a 
concentrar al perro ya que 
siempre que se abra la 
curiosidad hará que se 
distraiga del ejercicio, si aun 
así se logra el ejercicio será 
más permanente en el tiempo.  

6 -Luces (AC) Buscamos una distracción más 
luminosa aun, ya que es un 
distractor directo,  

7 -Animales, Perros ubicados y quietos (AC) Este distractor nos ayudará a 
poder ejercer un mayor control 



 

 

del perro ya que el perro 
tendera a estar con su 
atención en su congénere y si 
se logra que aun así desarrolle 
el  ejercicio podremos tener un 
perro con mayor control. 

8 -Animales, perros y otros en movimiento(AC) Al igual que el ejercicio 
anterior se busca que el perro 
reaccione a órdenes o ejercicio 
aun cuando el distractor sea 
poderoso. 

9 -Lugares de Poco tráfico de personas (AN) Ya fuera del Ambiente  
Controlado este ejercicio nos 
ayuda a poder comparar  el 
ejercicio según el ITO en dos 
ambientes uno controlado y 
otro natural. 

10 -Lugares de poco tráfico de vehículos(AN) Al ejercicio anterior se le suma 
más distractores visuales o 
luminosos en movimientos, ya 
este casi es el último proceso 
de generalización en relación a 
ITO-G1.  

12 -Lugares como plazas u otros como calles 
transitadas.(AN) 

Cuando logramos ejecutar los 
ejercicios del ITO ya sea C o A, 
en este ambiente es porque ya 
hemos logrado el ejercicio. 

  

Nota. 

Por lo general se debe trabajar con los tres conceptos de generalización Nº1, unidos muchas veces 

trabajan unidos, sin embargo siempre de debe respetar el orden, primero los EDL y luego los EDA y al 

FINAL los EDQ, pero por ejemplo podemos trabajar el EDL-3 y EDA-2 o EDL-5 +  EDA-3 y EDQ-4, todo 

depende del guía, lo que busca este ITO es entregar la información y el orden, sin embargo quien decide 

finalmente es el guía.  

(AC): ambiente controlado (representa una habitación o lugar abierto controlado como una cancha de 

entrenamiento) 

(AN): ambiente natural (se refiere a lugares naturales como calles, plazas en las ciudades). 

Estímulos distractores Auditivos 

ITO-GA 

Los estímulos auditivos se presentan siempre en un orden en los entrenamientos de adiestramiento o 

ITO-A y en los entrenamientos de Circuito o ITO-C. 



 

 

Nº Distractor  Objetivo 

1  
Sonidos de baja frecuencia  
Como palabras, música.(AC) 
 

Los sonidos distraen al perro solo 
por unos segundos y el ejercicio 
del ITO  debe realizarse de 
manera correcta buscamos que el 
perro realice el ejercicio aun 
cuando tenga estos distractores. 

2  
 
Sonidos de alta frecuencia como ruidos repentinos, 
golpes (AC) 

 
Estos ruidos nos ayudan a que el 
perro pierda la atención en el guía 
y muchas veces sienta miedo, si 
logramos que el perro ejecute un 
ejercicio según el ITO elegido aun 
con estas distracciones repentinas 
se crearan lazos de confianza con 
el guía.  

3  
Ladridos, gritos y otros (AC) 

Los ladridos activan todos los 
sentidos del perro, requerimos 
entonces poder ejecutar los 
ejercicios aun cuando existan 
estos condicionantes distractores  
ya que esto nos entrega un buen 
umbral de control sobre el perro. 

4  
Sonidos ambientales paulatinos (plazas poco 
transitadas, gritos de niños) (AN) 
 
 

 
Al someter al perro a este nivel de 
distracción podemos definir si 
debemos seguir adelante en este 
tipo de AN, o volver a los AC, sin 
embargo, este paso 
indudablemente se mesclara con 
los ED L Y Q en algún minuto. 

5  
Sonidos ambientales potentes, como bocinas, sirenas 
y  gritos. (EN) 
 

Ya cuando se llega a este nivel y el 
perro ejecuta el ejercicio 
seleccionado en estas 
condiciones, lo más probable es 
que el perro obtuvo el objetivo 
deseado en un comienzo. 

 

Nota  

Hay que tener presente que los conceptos de generalización se unirán inevitablemente para poder 

obtener los resultados de los ejercicios del ITO seleccionado. 

 

 

 

 



 

 

Estimulo Distractor Químico 

ITO-GQ 

 

Los estímulos químicos se presentan siempre en un orden en los entrenamientos de adiestramiento o 

ITO-A y en los entrenamientos de Circuito o ITO-C. 

Nº Distractor  Objetivo 

1  
-Alimento de entrenamiento 

Debemos evitar que el perro 
concentre su atención en el 
alimento que se utiliza en el 
ITO-C y el ITO-A. 

2  
 Olores de carnes o comida 

 
Que no se dirija mientras se 
entrena a este tipo de 
distractor- 
 

3  
Animales  
 

. 
El perro podrá percibir este 
tipo de distractores químicos 
antes de ver a quien los emita, 
evitar que el perro se dirija a la 
fuente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
Instructivo Técnico Operacional de 

Búsqueda 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 



 

 

El Instructivo Técnico Operacional de búsqueda completa el desarrollo de los ITOs  

que como sabemos son el ITO-C (instructivo Técnico Operacional de Circuito), 

ITO-F (Instructivo Técnico Operacional de desarrollo Físico), ITO-A (Instructivo 

Técnico Operacional de Adiestramiento Conductual), ITO-G1 e ITO-G2 (Instructivo 

Técnico Operacional de Generalización 1 y 2), además  del  ITO-B que se 

desarrolla. 

Como hemos explicado anteriormente  los ITOs son transversales, aunque 

parecen que fueran independientes  estos se desarrollan para finalmente  ayudar 

en el proceso de búsqueda. 

Al ser este un ITO es decir, un Instructivo Técnico Operacional, su función radica 

en explicar la forma de llevar a cabo un número determinado de ejercicios, 

además representa los diagramas de trabajo que son ejemplos de ayuda básicos o 

de orientación, como todo lo que realiza RIC este proceso de adiestramiento para 

el perro y de trabajo para el Guía y los asistentes, en un comienzo se desarrolla en 

ambientes controlados y luego se aplica  la generalización  ITO-G como lo indica el 

IET o Instructivo Especifico de Trabajo. 

En este ITO trabajaremos, la  inserción a la  búsqueda, los juegos de caza, presa y 

búsqueda, además se condicionara el ladrido, se realizará el traspaso del juguete 

a la victima activa, la fijación, la lealtad a la  víctima Activa y a la Victima pasiva, el 

direccionamiento, el venteo,  y dividiremos los procesos de búsqueda en tres, 

llamados como búsqueda básica, búsqueda media y búsqueda avanzada. 

Se realizará de la siguiente manera: 

 Estimulación al juego. 

 Juegos de Presa 

 Juegos de Caza 

 Juegos de búsqueda. 

 Condicionamiento del Ladrido. 

 Traspaso del juguete a la Víctima Activa. 

 Alta 

 Media 



 

 

 Baja 

 Ciega  

 Fijación  

 Lealtad a la víctima 

 Direccionamiento  

 Venteo 

 Búsqueda  

 Inserción a la Búsqueda 

 Búsqueda básica 

 Búsqueda victima activa visible 

 Búsqueda victima activa visible sin acceso 

 Búsqueda victima activa sin visión 

 Proceso con ITO-G2 

 Búsqueda Media 

 Búsqueda con condicionantes  de terreno 

 Búsqueda víctima activa múltiple.  

 Profundidad primaria 

 Formas de señalamiento. 

 Ubicación en señalamiento. 

 Proceso ITO-G2 

 Búsqueda Avanzada 

 Inserción a la búsqueda  en edificaciones no derrumbadas 

 Búsqueda en 2º nivel. 

 Búsqueda en 3º nivel. 

 Búsqueda en elevación. 

 Búsqueda en profundidad. 

 Búsqueda en estructuras colapsadas 

 Proceso ITO-G2. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Estimulación al Juego 
ITO-B 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Estimulación al Juego: Caza, 
Presa y Búsqueda, el 
lanzamiento. 

 
ITO-B Nº 1 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este ejercicio es el ejercicio 
típico de búsqueda del 
juguete. 
Muestre el juguete al perro y 
muévale fuertemente. 
Es importante que el perro 
siempre observe mantenga la 
atención en el juguete. 
Cuando el perro este 
observando arroje  el 
juguete. 
Espere que el perro retorne 
con el juguete o aplique 
algún comando de 
obediencia. 
Si el  ejemplar no trae hacia 
usted el juguete entonces 
muestre el otro juguete, así 
el perro dejare el juguete  
que tiene en el hocico. 
Arroje el otro juguete y 
recoja el juguete. 
Repita  la acción  
Observe el estado físico del 
perro. 
 

 
Los objetivos  son claros. 
Dar al perro un ambiente 
lúdico de juego. 
Condicionar al perro con el 
juguete. 
Establecer una unión fuerte 
entre el guía y el perro. 
Obsesionar al perro al 
juguete. 
Posiblemente existan perros 
que no quieran seguir el 
juguete. 
Si es el caso anterior utilice el 
AT DC (apoyo Técnico de 
Confinamiento). 
Busque el juguete adecuado 
para el perro. 
Recuerde que en un 
comienzo el perro encuentra 
el juguete solo estimulado 
visualmente y que en virtud 
del lanzamiento ciego 
utilizará el estimulo químico. 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Estimulación al Juego: Caza, 
Presa y Búsqueda, la cuerda 

 
ITO-B Nº 2 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Cuerda de 5  a 8 metros. 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Para realizar este ejercicio 
que es  el mismo ejercicio 
anterior per evitando que el 
perro se adueñe del juguete 
se utiliza una cuerda. 
Ponga en juguete en una de 
las puntas de la cuerda. 
Arroje el juguete y evite que 
el perro tome el juguete 
tirando usted la cuerda. 
Luego de un tiempo deje que 
el perro tome el juguete y 
acérquelo a usted tirando de 
la cuerda. 
Repita la acción una y otra 
vez. 
Cuide de no lastimar al perro. 
Alterne el ejercicio con 
tiempos de descanso de 3 
minutos. 

 
Los objetivos  son claros. 
Dar al perro un ambiente 
lúdico de juego. 
Condicionar al perro con el 
juguete. 
Establecer una unión fuerte 
entre el guía y el perro. 
Obsesionar al perro al 
juguete. 
Posiblemente existan perros 
que no quieran seguir el 
juguete. 
Si es el caso anterior utilice el 
AT DC (apoyo Técnico de 
Confinamiento). 
Busque el juguete adecuado 
para el perro. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Estimulación al Juego: Caza, 
Presa y Búsqueda: Mordaza 

 
ITO-B Nº3 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro. 
No realice ejercicios antes del 
entrenamiento. 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Muestre la mordaza o 
juguete  al perro. 
Incentívelo a jugar. 
Intente que el perro quiera 
arrancarle el juguete de las 
manos. 
Cuando el perro muerda,  
luche con e sin aplicar tanta 
fuerza en ganar el juguete. 
Luego de un momento suelte 
el perro y permita que gane 
la mordaza o el juguete. 
Tenga cuidado de no dañar al 
perro. 
 

 
Los objetivos  son claros. 
Dar al perro un ambiente 
lúdico de juego. 
Condicionar al perro con el 
juguete. 
Establecer una unión fuerte 
entre el guía y el perro. 
Obsesionar al perro al 
juguete. 
Posiblemente existan perros 
que no quieran seguir el 
juguete. 
Si es el caso anterior utilice el 
AT DC (apoyo Técnico de 
Confinamiento). 
Busque el juguete adecuado 
para el perro. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

Estimulación al Juego: Caza, 
Presa y Búsqueda: retención  

 
ITO-B Nº 4 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este ejercicio se realiza con 
un asistente quien está en un 
lugar confinado. 
El asistente muestra el 
juguete al perro. 
El guía lo retiene con fuerza 
sin nombrar comandos de 
obediencia. 
El guía lo estimula a traer el 
juguete. 
Cuando el perro muestre 
exceso de interés, el guía lo 
suelta. 
El asistente no habla al perro, 
solo sostiene la mordaza o el 
juguete mientras el perro lo 
muerde. 
Después de un momento el 
asistente suelta el juguete o 
mordaza dejando que el 
perro lo obtenga. 
El guía reclama el juguete y 
se repite el ejercicio. 

 
Este ejercicio se utiliza 
también para el ladrido y en 
el traspaso. 
Los objetivos  son claros. 
Dar al perro un ambiente 
lúdico de juego. 
Condicionar al perro con el 
juguete. 
Establecer una unión fuerte 
entre el guía y el perro. 
Obsesionar al perro al 
juguete. 
Posiblemente existan perros 
que no quieran luchar el 
juguete. 
Si es el caso anterior utilice el 
AT DC (apoyo Técnico de 
Confinamiento). 
Busque el juguete adecuado 
para el perro. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estimulación al Ladrido 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

Estimulación al Ladrido:  
ITO-B Nº 5 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este ejercicio se desarrolla 
entre el guía y el ejemplar 
canino. 
Se toma el juguete de 
preferencia del perro. 
Se le muestra el juguete. 
El perro esperara que lo 
arroje y el guía mantiene el 
juguete. 
El perro se excitará. 
Cuando el perro  muestre 
excitación máxima, el guía 
debe estimular al perro con 
más fuerza aun. 
El guía debe vigilar al perro 
ya que el hocico del perro 
anticipara el ladrido y si el 
guía lo interrumpe con la 
motivación entonces este 
podría reconocer esta 
estimulación como un 
bloqueo. 
Cuando el perro ladre una o 
dos veces se le entrega el 
juguete. 
Se repite el ejercicio hasta 
que el perro ladre entre un 
minuto o dos  antes de 
entregar el juguete. 
 

 
El objetivo primario es que el 
perro exija su juguete a 
través del ladrido. 
Luego mantener y extender 
el ladrido. 
Hay que evitar que el perro 
exija el juguete encimando al 
guía  

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Estimulación al Ladrido:  
ITO-B Nº 6 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este nuevo ejercicio ya es 
reconocido por el guía y por 
el ejemplar ya que se utiliza 
en el ITO-B Nº4. 
Se mantiene la misma 
técnica, es decir, el asistente 
muestra el juguete y el guía 
sostiene al perro. 
El guía deberá sostener e 
incentivar al perro hasta que 
este ladre. 
Una vez  que el perro ladre 4 
o más veces el guía lo  soltará 
y permitirá que el asistente 
luego de un minuto de lucha 
le entregue el juguete o 
mordaza. 
Se repite el ejercicio hasta 
extender el ladrido. 

 
El objetivo primario es que el 
perro exija su juguete a 
través del ladrido. 
Luego mantener y extender 
el ladrido. 
Hay que evitar que el perro 
exija el juguete encimando al 
asistente. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Se estimula al perro hasta que ladre 

Cuando el perro ladró se le suelta y el asistente 

retiene el juguete por un momento. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traspaso del Juguete a la Víctima Activa. 
ITO-B 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Traspaso a la Víctima Activa: 
Alto 
 

 
ITO-B Nº 7 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este es el primer ejercicio de 
tres que son similares que 
solo cambian por la posición 
de la víctima Activa o el guía. 
El guía o la víctima activa 
muestra al perro  el juguete. 
El guía o la víctima activa 
debe estar de pie. 
Incentivar al perro al ladrido. 
Cuando el perro ladre se 
pone el juguete a su alcance. 
Una vez que el perro tome el 
juguete se lucha un minuto 
con el y luego se le entrega. 
Cuando ya lo realiza será la 
Víctima activa quien retendrá 
el juguete en adelante. 
El guía da la orden insertando 
el comando de búsqueda 
para que el perro asocie el 
comando. 
El perro debe llegar a la VAC 
que está de pie y ladrar. 
Una vez que el perro ladro lo 
suficiente se entrega el 
juguete parcialmente y luego 
totalmente. 
Se repite. 

 
El objetivo primario es que el 
perro condicione su juguete 
con la VAC. 
Lo asocie, es decir que el 
perro relacione  que siempre 
que se acerque a una 
persona, recibirá como 
premio su juguete. 
El objetivo secundario es que 
el perro internalice desde ya 
el comando de búsqueda. 
Se debe evitar que el perro 
encime a la VAC. 



 

 

 



 

 

 
Traspaso a la Víctima Activa: 
medio 
 

 
ITO-B Nº 8 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este es el segundo ejercicio 
de tres que son similares que 
solo cambian por la posición 
de la víctima Activa. 
La víctima activa muestra al 
perro  el juguete. 
La víctima activa debe estar  
sentada. 
Incentivar al perro al ladrido. 
Cuando el perro ladre se 
pone el juguete a su alcance. 
Una vez que el perro tome el 
juguete se lucha un minuto 
con él y luego se le entrega. 
El guía da la orden insertando 
el comando de búsqueda 
para que el perro asocie el 
comando. 
El perro debe llegar a la VAC 
que está sentada y ladrar. 
Una vez que el perro ladro lo 
suficiente se entrega el 
juguete parcialmente y luego 
totalmente. 
Se repite. 

 
El objetivo primario es que el 
perro condicione su juguete 
con la VAC. 
Lo asocie, es decir que el 
perro relacione  que siempre 
que se acerque a una 
persona, recibirá como 
premio su juguete. 
El objetivo secundario es que 
el perro internalice desde ya 
el comando de búsqueda. 
Se debe evitar que el perro 
encime a la VAC. 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
Traspaso a la Víctima Activa: 
Bajo 
 

 
ITO-B Nº 9 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
Este es el segundo ejercicio 
de tres que son similares que 
solo cambian por la posición 
de la víctima Activa. 
La víctima activa muestra al 
perro  el juguete. 
La víctima activa debe estar  
estirada. 
Incentivar al perro al ladrido. 
Cuando el perro ladre se 
pone el juguete a su alcance. 
Una vez que el perro tome el 
juguete se lucha un minuto 
con él y luego se le entrega. 
El guía da la orden insertando 
el comando de búsqueda 
para que el perro asocie el 
comando. 
El perro debe llegar a la VAC 
que está estirada y ladrar. 
Una vez que el perro ladró lo 
suficiente se entrega el 
juguete parcialmente y luego 
totalmente. 
Se repite. 

 
El objetivo primario es que el 
perro condicione su juguete 
con la VAC. 
Lo asocie, es decir que el 
perro relacione  que siempre 
que se acerque a una 
persona, recibirá como 
premio su juguete. 
El objetivo secundario es que 
el perro internalice desde ya 
el comando de búsqueda. 
Se debe evitar que el perro 
encime a la VAC. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 
Traspaso a la Víctima Activa: 
Ciega y fijación  
 

 
ITO-B Nº 10 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
En un ambiente  controlado 
ponga la VAC  a 8 o 10 
metros. 
Ubique al perro e inserte el 
comando de búsqueda. 
Suelte al perro. 
Este debe acercarse a la VAC 
y ladrar  sin encimarla. Para 
esto no se debe avanzar si no 
está completado el ejercicio 
anterior. 
El guía debe acercarse  al 
perro sin llamarlo, para que 
continúe ladrando. 
Una vez al lado del perro 
debe arrojar el juguete  como 
recompensa.  

 
El objetivo primario es que el 
perro asocie que al ladrar a la 
VAC  el guía lo premiará con 
su juguete. 
El segundo objetivo es 
insertar en el perro el 
comando de búsqueda y la 
postura física de búsqueda si 
el guía la desea. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Direccionamiento 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Direccionamiento 
 

 
ITO-B Nº 11 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
No alimente al perro 
Por lo menos 4 a 6 horas 
antes del ejercicio. 
Mantenga elementos de 
emergencia al alcance. 
Agua abundante y fresca. 
Trabaje siempre con uno o 
más asistentes. 
Programe los entrenamientos 
con anterioridad. 
Mantenga siempre dos 
juguetes. 
Lleve un libro de notas. 
Oriéntese con el IET. 
Elija  un ambiente controlado 
sin distractores visuales. 

 
El direccionamiento en RIC es 
la función de direccionar al 
perro donde el guía requiera. 
El ejercicio es conocido por el 
perro ya que en los circuitos 
medio y final  se encuentran 
presentes. 
En este caso para potenciar 
la internalización de 
direccionamiento, en los 
ejercicios de juegos, 
búsqueda y presa  el guía  
debe indicar con el brazo el 
lugar donde está el juguete o 
donde lo ha lanzado.  
 

 
El objetivo primario es que el 
perro pueda  a la orden del 
guía  y a su  lenguaje físico 
acudir en la dirección 
indicada. 
El guía debe ser cuidadoso en 
no bloquear al ejemplar en la 
búsqueda. 
El guía debe reconocer el 
lenguaje físico del perro para 
poder anticipar algunas 
conductas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Venteo 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Venteo 
 

 
ITO-B Nº 12 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Siempre elija ambientes   
donde pueda evaluar la 
dirección del viento. 
Mantenga agua fresca. 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El venteo es el ejercicio 
mediante el cual el perro 
ubica a la victima a través de 
las partículas odoríficas 
esparcidas o direccionadas 
desde la víctima hasta  el 
ejemplar de búsqueda. 
La dirección del viento es 
opuesta a la dirección del 
perro por esta razón  las 
partículas de olor se 
desplazan formando algo 
llamado abanico, el perro se 
acerca zigzagueando o 
directamente a la fuente que 
denominados la fuente o 
conificacion.   

 
Los objetivos son que el 
ejemplar canino logre 
identificar las partículas de 
olor que provienen de la 
víctima y que son atraídas 
por el viento. 
A través del ejercicio 
repetitivo el perro 
internalizará en  la memoria 
asociativa la búsqueda el 
premio a raíz de la ubicación 
de partículas odoríficas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Búsqueda 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Inserción a la búsqueda  
 

 
ITO-B Nº 13 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Mantenga agua fresca. 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
La inserción a la búsqueda 
más que un ejercicio 
específico es una actitud de 
entrenamiento. 
El guía debe preparar  los 
ejercicios con anterioridad. 
El guía debe instruir a las VAC 
sobre su actuación en los 
ejercicios de búsqueda. 
El guía  no debe anticiparse a 
ejercicios sin obtener 9 de 10 
ejercicios correctos por 
número de ITO. 
En primera instancia se debe 
seleccionar la ubicación  
donde se desarrollaran los 
ejercicios, para que están 
sean sin distractores directos. 
El guía debe programar sus 
ejercicios según el IET 
(instructivo Especifico de 
Trabajo). Sin que esto sea 
totalmente obligatorio. 
La modificación del IET debe 
producto de avances y no por 
adelantar ejercicios. 

 
Este ITO busca  dar algunas 
directrices a los guías para  
proyectar sus 
entrenamientos de búsqueda 
y por lo tanto cuadrar los 
objetivos  que tenga el guía  
con los  avances reales que el 
perro muestra en los 
entrenamientos, sin duda, no 
se puede por ejemplo,  
someter al perro a  
entrenamientos de búsqueda 
avanzada  con escenarios de 
búsqueda complejos  si  el 
perro  ha fracasado en 
algunos ejercicios del ITO-CA 
o en el ITO-G1. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Búsqueda Básica 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Víctima Activa Visible 

 
ITO-B Nº 14 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Seleccione un lugar adecuado 
para los primeros 
entrenamientos. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Se ubica al perro según 
diagrama. 
Se ubica a la VAC  según el 
diagrama. 
Se indica al perro el comando 
verbal o físico de búsqueda 
seleccionado por el guía. 
Para el perro será fácil la 
ubicación ya que la Víctima 
activa se encuentra visible. 
El perro debe señalizar con 
ladridos múltiples de 30 
segundos a 1 minuto antes 
que el guía se acerque o pida 
el retorno y entregue el 
juguete. 
La VAC o debe intervenir 
verbalmente con el perro ni 
mucho menos físico. 
Se debe repetir el ejercicio 
hasta lograr los tiempos de 
ladrido básicos aquí 
descritos. 
El guía debe evitar el retorno 
del perro. 

 
El objetivo es ir adaptando al 
perro a la búsqueda, por 
sencilla que esta parezca. 
Este tipo de búsqueda sin 
motivo aparente para el 
ejemplar es el inicio del perro 
en la búsqueda. 
El guía aquí aprenderá  
cuanto debe exigir al perro y 
cuando debe esperar para 
conseguir los logros. 
El guía  debe asistir a la VAC  
y antes de iniciar el ejercicio 
de entrenamiento indicar lo 
que espera de él para no 
relacionarse en el proceso de 
búsqueda y distraer al perro.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 
VAC Sin acceso  

 
ITO-B Nº 15 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Seleccione un lugar adecuado 
para los primeros 
entrenamientos. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio es similar al 
anterior se debe realizar lo 
mismo. 
La diferencia está en que la 
víctima es visible pero el 
ejemplar no tiene acceso a 
ella. 
Se ubica al perro según 
diagrama. 
Se ubica a la VAC  según el 
diagrama. 
Se indica al perro el comando 
verbal o físico de búsqueda 
seleccionado por el guía. 
Para el perro será fácil la 
ubicación ya que la Víctima 
activa se encuentra visible. 
El perro debe señalizar con 
ladridos múltiples de 30 
segundos a 1 minuto antes 
que el guía se acerque o pida 
el retorno y entregue el 
juguete. 
La VAC o debe intervenir 
verbalmente con el perro ni 
mucho menos físico. 
Se debe repetir el ejercicio 
hasta lograr los tiempos de 
ladrido básicos aquí 
descritos. 
El guía debe evitar el retorno 
del perro. 

 
Los objetivos son muy 
similares  a los del ejercicio 
anterior. 
La diferencia radica en que el 
perro puede ver a la VAC 
pero no tiene acceso a ella, 
esto podría quitar energía en 
el perro. 
Para evitar esto el guía debe 
precaver la actuación del 
ejemplar en entrenamiento y 
re direccionar la energía de 
búsqueda  hasta elevarla 
para lograr permanencia en 
la señalización. 
El guía debe entregar la 
información adecuada a la 
VAC para que este sepa lo 
que guía espera de él. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
VAC Sin acceso  

 
ITO-B Nº 16 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Seleccione un lugar adecuado 
para los primeros 
entrenamientos. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio es similar al 
anterior se debe realizar lo 
mismo. 
La diferencia está en que la 
víctima ya no es visible,  el 
ejemplar no tiene acceso a 
ella. 
Se ubica al perro según 
diagrama. 
Se ubica a la VAC  según el 
diagrama. 
Se indica al perro el comando 
verbal o físico de búsqueda 
seleccionado por el guía. 
Para el perro será fácil la 
ubicación ya que la Víctima 
activa se encuentra visible. 
El perro debe señalizar con 
ladridos múltiples de 30 
segundos a 1 minuto antes 
que el guía se acerque o pida 
el retorno y entregue el 
juguete. 
La VAC o debe intervenir 
verbalmente con el perro ni 
mucho menos físico. 
Se debe repetir el ejercicio 
hasta lograr los tiempos de 
ladrido básicos aquí 
descritos. 
El guía debe evitar el retorno 
del perro. 

 
El objetivo es someter al 
perro a la búsqueda y la 
señalización ya hemos 
eliminado a la VAC de la vista 
del perro, aunque la 
búsqueda sigue siendo 
sencilla, el objetivo es ir 
sumando complejidad en la 
exploración. 
 

 



 

 

 

 



 

 

Diagrama de Apoyo. 

 

 



 

 

 
Diagramas de variación para 
anteriores 16,15 y 14 

 
ITO-B Nº 17 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Seleccione un lugar adecuado 
para los primeros 
entrenamientos. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio  es un 
complemento  para los 
ejercicios 14, 15 y 16. 
Los ejercicios se ejecutan 
variando solo en la dirección 
del viento. 
Todo lo demás se realiza 
según indica cada Nº de los 
ejercicios. 

 
El objetivo es someter al 
perro a variaciones de viento, 
por lo tanto se espera que 
este pueda internalizar en su 
memoria mecánica y 
asociativa los cambios que le 
ofrece este tipo de ejercicios. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ITO-G2 
Para Búsqueda Básica 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ITO-G2-primario 

Distractor  Químico Distractor Luminoso Distractor Auditivo Generales 

 
Alimento de perros. 
 Carne. 
Pollo. 
Pescado. 
Personas. 
Perros. 
Orinas. 
Basura orgánica. 
Químicos no dañinos. 
Comida para 
humanos. 
Otros.  

 
PDI 
Perros. 
Gatos. 
Vehículos. 
Otros animales.  
Otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sirenas 
Gritos 
Ruidos repentinos 
Ruidos permanentes 
Música  
Otros 
 

 
Agua. 
Barro. 
Lluvia.  
Nieve. 
Sol. 
Altura geográfica. 
Viento.  

(PDI) personas distractores Inmóviles.  

Este ITO-G2 especifico para la búsqueda básica del ITO-B, no es más que la suma de distractores 

químicos, luminosos, y auditivos a gusto del guía o del formador en los ejercicios anteriores, sin 

embargo los generales son más bien climáticos y depende de la época del año o de los recursos del 

grupo para acceder a zonas climáticas donde se puedan agregar estos  distractores. 

Para los ejercicios anteriores los distractores se deben agregar paulatinamente, el guía o formador 

deberá  calcular cuál de ellos debe incorporar a la cancha de entrenamiento o al escenario de búsqueda. 

Los distractores químicos y luminosos se deben incorporar a la cancha de entrenamiento o escenario 

desde afuera hacia el centro  hasta  atravesar el camino de búsqueda del perro. 

Ejemplos de Inserción  de distractores: 

.Personas --------------------alimentos----------------------ruidos repentinos. 

. personas en movimientos----- comida para perros. 

. perros------- personas en movimientos------ ruidos repentinos. 

.personas en movimientos---- perros en movimientos---- ruidos permanentes----- sirenas repentinas. 

Diagrama de Inserción de distractores. 
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Búsqueda Media 
ITO-B 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Condicionamiento de Terreno 

 
ITO-B Nº 18 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía prepara todo el 
ejercicio antes de comenzar. 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
El objetivo primario es 
someter al perro a una acción 
de búsqueda un poco más 
compleja. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
 Se debe intentar potenciar el 
comportamiento propicio del 
perro en los ejerciticos. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
Condicionamiento de Terreno 
Con escombros. 

 
ITO-B Nº 19 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Trabaje en lo posible en una 
estructura. 
 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio es similar al 
anterior solo se agregan 
escombros para dificultar la 
búsqueda, 
Por lo tanto: 
El guía no acompaña al perro. 
Solo indica desde la puerta o 
el acceso de la estructura.  
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
Agregar  escombros es 
agregar dificultad de 
búsqueda, por lo tanto la 
repetición ayudará al perro a 
enfrentarse a búsquedas 
complejas. 
El objetivo primario es 
someter al perro a una acción 
de búsqueda un poco más 
compleja. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
 Se debe intentar potenciar el 
comportamiento propicio del 
perro en los ejerciticos. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 
Condicionamiento de Terreno 
Ingresos múltiples 

 
ITO-B Nº 20 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Elija una estructura  y utilice 
una o más guaridas. 
En los primeros ejercicios no 
ocupe tanto escombro y 
agréguelo en las 
repeticiones. 
En las repeticiones cambie a 
la VAC de guaridas. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía prepara todo el 
ejercicio antes de comenzar. 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
No se debe acompañar al 
perro ni direccionarlo. 
Motive e incite al perro (si es 
necesario)  a revisar la 
habitación y que luego 
ingrese a la siguiente y 
marque. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
El objetivo primario es que el 
perro revise una habitación y 
luego ingrese a la contigua. 
El segundo objetivo es que el 
perro señalice. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
 Se debe intentar potenciar el 
comportamiento propicio del 
perro en los ejerciticos. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
VAC Múltiple  

 
ITO-B Nº 21 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de las VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía prepara el ejercicio 
con anterioridad para que el 
perro no deba esperar  
mientras se organiza el 
ejercicio. 
El guía  debe ubicarse en el 
acceso y dar el comando de 
búsqueda.  
El perro debe iniciar la 
búsqueda, identificar  y 
señalizar. 
El guía  lo recompensa solo 
físicamente y nuevamente 
inicia la búsqueda. 
 Si el perro vuelve a marcar el 
lugar se re direcciona para 
que ubique, y señalice. 
Una vez  que se complete el 
ejercicio se debe repetir. 
Aumentar la cantidad de 
escombros progresivamente  
y guiarse   además por el ITO-
G2 para este ITO. 

 
El objetivo primario es 
someter al perro a una acción 
de búsqueda un poco más 
compleja. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
 Se debe intentar potenciar el 
comportamiento propicio del 
perro en los ejerciticos. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
VAC Múltiple  
Ingresos Múltiples 

 
ITO-B Nº 22 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de las VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio es igual al Nº21 
y al Nº20. 
 
El guía  debe ubicarse en el 
acceso y dar el comando de 
búsqueda.  
El perro debe iniciar la 
búsqueda, identificar  y 
señalizar. 
El guía  lo recompensa solo 
físicamente y nuevamente 
inicia la búsqueda. 
El guía debe motivar el 
ingreso a la nueva habitación 
o cuadrante si es necesario. 
 Si el perro vuelve a marcar el 
lugar se re direcciona para 
que ubique, y señalice. 
Una vez  que se complete el 
ejercicio se debe repetir. 
Aumentar la cantidad de 
escombros progresivamente  
y guiarse   además por el ITO-
G2 para este ITO. 

 
El objetivo primario es 
someter al perro a una acción 
de búsqueda un poco más 
compleja. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
 Se debe intentar potenciar el 
comportamiento propicio del 
perro en los ejerciticos. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Profundidad Primaria. 

 
ITO-B Nº 23 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de las VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejerció suma 
profundidad en escombras 
hasta 1,50 metros. 
En el inicio la profundidad es 
menor hasta llegar a lo que 
indica el anterior. 
El guía luego de ubicar a la 
VAC en una guarida profunda 
según indica, da la orden de 
búsqueda al ejemplar. 
El perro debe buscar, ubicar 
la conificacion más potente 
de partículas odoríferas y 
luego señalizar de manera 
correcta. 
Se debe repetir el ejercicio 
hasta lograr un resultado 
convincente.  

 
El objetivo primario es 
someter al perro a una acción 
de búsqueda un poco más 
compleja. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
 Se debe intentar potenciar el 
comportamiento propicio del 
perro en los ejerciticos. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Profundidad Primaria. 
Ingresos Múltiples 

 
ITO-B Nº 24 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de las VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio agrega 
profundidad e ingresos 
múltiples. 
 
Se suma al ejercicio anterior 
y al ejercicio N20 y 21. 

 
El objetivo es agregar 
profundidad a la búsqueda 
múltiple, y a los ingresos 
múltiples.  
Otro objetivo es Que el perro 
ubique y señalice en 
profundidad y en victimas 
múltiples sin problema y que 
se desplace al nuevo ingreso.  

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ITO-G2 
Para Búsqueda Media 

 

 

 

 

 

 



 

 

ITO-G2-Medio 

Distractor  Químico Distractor Luminoso Distractor Auditivo Generales 

 
Alimento de perros. 
 Carne. 
Pollo. 
Pescado. 
Personas. 
Perros. 
Orinas. 
Basura orgánica. 
Químicos no dañinos. 
Comida para 
humanos. 
Aceites  
Colchones 
Ropa recién usada. 
Sabanas  
Almohadas. 
Otros.  

 
PDI. 
PDM 
Perros. 
Gatos. 
Vehículos. 
Otros animales.  
Personas trabajando en 
la misma área.  
Otros. 
 

 
Sirenas 
Gritos 
Ruidos repentinos 
Ruidos permanentes 
Música  
Equipos de rescate 
Roto martillos 
 
Otros 
 

 
Agua. 
Barro. 
Lluvia.  
Nieve. 
Sol. 
Altura geográfica. 
Viento.  

(PDM) Personas distractora Móvil. 

 

Este ITO-G2 especifico para la búsqueda básica del ITO-B, no es más que la suma de distractores 

químicos, luminosos, y auditivos a gusto del guía o del formador en los ejercicios anteriores, sin 

embargo los generales son más bien climáticos y depende de la época del año o de los recursos del 

grupo para acceder a zonas climáticas donde se puedan agregar estos  distractores. 

Para los ejercicios anteriores los distractores se deben agregar paulatinamente, el guía o formador 

deberá  calcular cuál de ellos debe incorporar a la cancha de entrenamiento o al escenario de búsqueda. 

Los distractores químicos y luminosos se deben incorporar a la cancha de entrenamiento o escenario 

desde afuera hacia el centro  hasta  atravesar el camino de búsqueda del perro. 

Ejemplos de Inserción  de distractores: 

.PDI ---------alimentos------sabanas-----------------ruidos repentinos. 

. PDM------ruidos ------ colchones -------- comida para perros. 

. perros------- PDI--- ------PDM----------- ruidos repentinos. 

.PDI--------PDM ------ perros en movimientos---- ruidos permanentes----- sirenas repentinas------

roto martillos----… 



 

 

Diagrama de Inserción de distractores. 
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Diagrama de Conificacion  Para 
Señalamiento 

Apoyo para ITO-B Medio y Avanzado 
 

 

 

 

 

 



 

 

Estos diagramas de apoyo buscan informar al guía los tipo de señalamiento que 

podría encontrar en los entrenamientos, muchas veces el perro señalizará en un 

lugar que no es el correcto debido a que las partículas de olor se han desplazado 

desde las aberturas a lugares donde el viento o el ambiente de la edificación 

hasta paredes sin que esta sea una buena señalización, por esto se integran estos 

diagramas para que el guía o formador corrija al perro y pueda condicionar el 

señalamiento donde el cono es más potente. 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Búsqueda Avanzada 
ITO-B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles 

 
ITO-B Nº 25 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Establezca  los 
entrenamientos en  edificios 
con elevación. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía prepara todo el 
ejercicio antes de comenzar. 
Ubique a la VAC a la vista del 
Perro como lo indica la 
imagen. 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
El objetivo primario es que el 
perro  accede a los niveles 
superiores- 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
  
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles 

 
ITO-B Nº 25 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Establezca  los 
entrenamientos en  edificios 
con elevación. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía prepara todo el 
ejercicio antes de comenzar. 
Ubique a la VAC como lo 
indica la imagen. 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
El objetivo primario es que el 
perro  accede a los niveles 
superiores- 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
señalice en forma correcta. 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles 

 
ITO-B Nº 26 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Establezca  los 
entrenamientos en  edificios 
con elevación. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Esta vez la VAC debe estar 
bajo escombros. 
Guiar el entrenamiento 
según diagrama. 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
Ahora el objetivo es que el 
perro revise el primer nivel y 
luego acceda al segundo 
nivel, donde la victima ya 
estará en profundidad. 
El guía debe preparar más de 
una guarida y dejar que la 
VAC la seleccione para  no 
guiar inconscientemente al 
perro. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
  
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles y dos o mas 
ingresos. 

 
ITO-B Nº 27 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Este ejercicio debe 
incorporar más ingresos, es 
decir, dos niveles y en los 
niveles superiores dos 
habitaciones. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía debe estimular al 
perro para que realice el 
ejercicio. 
 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
En primera instancia la VAC 
debe estar a la vista. 
El objetivo primario es que el 
perro  acceda a los niveles 
superiores y a los ingresos 
agregados en el ejercicio. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
  
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles y dos o mas 
ingresos. 

 
ITO-B Nº 28 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Este ejercicio debe 
incorporar más ingresos, es 
decir, dos niveles y en los 
niveles superiores dos 
habitaciones. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder a la VAC y a 
los niveles que solicita el 
ejercicio. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
A diferencia del ejercicio 
anterior en este debe poner a 
la VAC bajo escombros. 
El objetivo primario es que el 
perro  acceda a los niveles 
superiores y a los ingresos 
agregados en el ejercicio. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
  
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles y dos o mas 
ingresos. 

 
ITO-B Nº 29 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Este ejercicio debe 
incorporar más ingresos, es 
decir, dos niveles y en los 
niveles superiores dos 
habitaciones. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio es el aumento 
de niveles. 
El guía debe estimular al 
perro para que realice el 
ejercicio. 
 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
En primera instancia la VAC 
debe estar a la vista. 
El objetivo primario es que el 
perro  acceda a los niveles 
superiores y a los ingresos 
agregados en el ejercicio. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
  
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
Inserción a la búsqueda en 
distintos niveles mas de dos. 

 
ITO-B Nº 30 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Este ejercicio debe 
incorporar más ingresos, es 
decir, dos niveles y en los 
niveles superiores dos 
habitaciones. 
Prepare  los lugares de 
trabajo de búsqueda antes  
de iniciar cualquier 
entrenamiento. 
Procure indicar lo que espera 
de la VAC. 
Utilice varias guaridas   y 
prepárelas con anterioridad. 
 
No inicie el entrenamiento si 
el perro no ha sobrepasado 
los ejercicios anteriores. 
 
Mantenga agua fresca. 
 
No alimente al perro por lo 
menos 6 a 8 horas  antes de 
cualquier entrenamiento. 
 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 

 
Este ejercicio es el aumento 
de niveles. 
El guía debe estimular al 
perro para que realice el 
ejercicio. 
 
El guía indica a la VAC  lugar y 
además da indicaciones de 
que debe hacer si acelerar o 
mantener. 
Ubica al perro y da la orden 
de búsqueda. 
Debe observar al perro cómo 
se comporta en el terreno  
para poder mejorar y 
corregir. 
Permítase direccionar sin 
bloquear desplazamiento. 
Motive al perro para que 
intente acceder lo más cerca 
de la VAC. 
Motive al perro para que 
acceda a los niveles 
superiores. 
Permita que el ladrido sea 
persistente. 
Repita e incorpore ITO-G2 
para este nivel. 

 
A diferencia del ejercicio 
anterior esta vez la VAC o las 
VACs  no se encuentran a la 
vista. 
El objetivo primario es que el 
perro  acceda a los niveles 
superiores y a los ingresos 
agregados en el ejercicio. 
En primera instancia  solo 
ubique una VAC y luego 
aumente. 
Otro objetivo es que el perro 
se adecue a la búsqueda y 
logre  señalizar cuando las 
partículas  odoríferas sean 
potentes y no débiles. 
  
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 
Desarrollo Final 

 
ITO-B Nº 31 

Preparación Ejercicio Objetivos y Notas 

 
Cambie de escenarios para 
los ejercicios. 
 
Aumente la cantidad de 
escombros. 
 
Utilice los distractores del 
ITO-G2. 
 
Imponga nuevos desafíos 
para el perro. 
 
Como siempre no alimente al 
perro por lo menos 6 a 8 
horas antes de  los ejercicios. 
 
Mantenga  en el lugar del 
entrenamiento un equipo de 
emergencia. 
 
 
 

 
Si desarrolla nuevos 
ejercicios documéntelos. 
 

 
Los objetivos en la inserción 
de distractores o estructuras 
van en beneficio del perro. 
 
En la medida que repita los 
ejercicios, agregue 
condicionantes  según el ITO-
G2 para este proceso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Diagramas de Ubicación en Estructuras 
Para Entrenamientos 

 
Los diagramas de ubicación solo cumplen la función de orientar a los guías en los 

entrenamientos o en los ejercicios, estos diagramas nos indican cómo debemos 

ubicarnos para recibir   información o entregarla 
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